
izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

vuqØfedkvuqØfedkvuqØfedkvuqØfedkvuqØfedk
ØŒlaŒ fo’k;       i`’B la[;k

1- Hkwfedk 3

2- okf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktu ¼izFke o’kZ½ 5

izFke o’kZ dk ikB~;ØeizFke o’kZ dk ikB~;ØeizFke o’kZ dk ikB~;ØeizFke o’kZ dk ikB~;ØeizFke o’kZ dk ikB~;Øe

3- QkmUMs”ku dkslZ izFke i= uoksfnr Hkkjrh; lekt 6

esa f”k{kk ,oa f”k{k.k

4- QkmUMss”ku dkslZ f}rh; i= & f”k{kk euksfoKku 8

5- iape i= fgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 10

6- ‘k’Ve i= vaxzsth f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 12

7- lIre i= laLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 14

8- lIre i= ¼d½ caxyk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 16

9- lIre i= ¼[k½ mnwZ f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 17

10- lIre i= ¼x½ eq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 18

11- lIre i= ¼?k½ larkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 20

12- lIre i= ¼M+½ gks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 22

13- lIre i= ¼p½ [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 24

14- lIre i= ¼N½ dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 26

15- lIre i= ¼t½ ukxiqjh Hkk’kk % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 28

16- lIre i= ¼>½ dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 30



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

ØŒlaŒ fo’k; i`’B la[;k

17- lIre i= ¼´k½ [kjksBk Hkk’kk f”k{k.k % 32

fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

18- lIre i= ¼V½ iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % 34

fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

19- v’Ve i= xf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k 36

20- uoe i= i;kZoj.k v/;;u % 1 lkekftd foKku f”k{k.k % 38

fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

21- n”ke i= i;kZoj.k v/;;u % 2 lkekU; foKku f”k{k.k% 39

fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

22- ,dkn”k i= f”k{k.k vH;kl % izFke ,oa f}rh; o’kZ 41

23- }kn”k i= dEI;wVj & izFke o’kZ 43

24- =;ksn”k i= dk;ZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kk & izFke o’kZ 44

25- prqn”kZ i= lkeqnkf;d thou & izFke ,oa f}rh; o’kZ 46

HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk
>kj[kaM jkT; ds xBu ds lkFk gh f”k{kk ds mŸkjksrj fodkl ij tksj Mkyk

tk jgk gSA fo”ks’kdj izkFkfed f”k{kk dks lqn`<+ djus ds mik; fd, tk jgs gSaA
izkFkfed fo|ky;ksa esa f”k{kk dh xq.koŸkk ds mnkŸkhdj.k gsrq izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k
dks vR;k/kqfud ,oa izHkkodkjh cukuk mR;ar vko”;d gSA iwjs ns”k esa f”k{k.k izf”k{k.k
dks jk’Vªh; ekud Lrj ij ykus gsrq lu~ 1993 bZŒ esa laln esa ,DV ikl djkds dkuwu
cukrs gq, jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ifj’kn dks laiw.kZ ns”k ds fy, fu;e cukus] çf”k{k.k
ds jk’Vªh Lrj dk;e djus gsrq ekxZn”kZu djus] çf”k{k.k egkfo|ky;ksa dks ekU;rk nsus
,oa f”k{kd çf”k{k.k ds fy, U;wure vgrkZ fu/kkZfjr djus dk vf/kdkj fn;k gSA blds
vkyksd esa oÙkZeku jk’Vªh; vko”;drk] Hkkoh pqukSrh lekt esa ekuoh; ,oa uSfrd
ewY;ksa dh LFkkiuk] i;kZoj.k lqj{kk ds çfr tkx:drk fofHkUu dkS”kyksa dk fodkl]
cgqvk;keh O;fDrRo dk fodkl vkfn dks >kj[k.M jkT; ds ikB~;Øe esa egRo fn;k
x;k gSA

uohu ikB~;Øe }kjk f”k{kk esa uohu psruk] lcy dkS”kyiw.kZ O;fDrRo]
visf{kr O;ogkj dq”kyrk] i;kZIr dk;Z{kerk vkfn fodflr djus dk ç;kl fd;k x;k
gSA f”k{kk ds {ks= esa gks jgs uohu ç;ksxksa dks mi;ksx esa ykus] f”k{kk dh thouksi;ksxh
cukus] uohu rduhd dks viukus ,oa f”k{kk dks loZlqyHk cukus dk ç;kl bl
ikB~;Øe  }kjk fd;k tk jgk gSA f”k{k.k esa O;kogkfjd i{k ij cy nsus] f”k{kkfFkZ;ksa
ds funku ds çfr laosnu”khy gksus] lkekftd] vkfFkZd ,oa rduhdh ifjorZu ds lkFk
gh f”k{kk dh n”kk ,oa fn”kk ifjorZu dh ço`fÙk fodflr djus esa ikB~;Øe mi;ksxh
fl) gksxkA
ikB;Øe dh fo”ks’krk,¡ikB;Øe dh fo”ks’krk,¡ikB;Øe dh fo”ks’krk,¡ikB;Øe dh fo”ks’krk,¡ikB;Øe dh fo”ks’krk,¡%
f}o’khZ; izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ikB~;Øe dh fuEufyf[kr fo”ks’krk,¡ gS &
1- ;g ikB~;Øe jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ijh’kn~ (NCTE) ÝseodZ dks /;ke esa

j[krs gq, rS;kj fd;k x;k gSA
2- f}o’khZ; ikB~;Øe dks pkj lsesLVj esa foHkDr dj “kSf{kd l= pyk;k

tk,xkA izFke o’kZ esa nks lsesLVj vkSj f}rh; o’kZ esa nks lsesLVj gksaxsA izR;sd
lsesLVj dh lekfIr ds lkFk ewY;kadu gksxk ftldk vfHkys[k j[kk tk,xkA

3- vkUrfjd ,oa ckâ~ ewY;kadu@ijh{kk dks O;ogkfjd mi;ksfxrk ds ekud
Lrj ij ykus gsrq iz;kl fd;k tk jgk gSA

4- O;ogkfjd ,ao lqyHk cukus ds fy, ikB~;Øe dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr
fd;k x;k gS %&
d½ QkmUMss”ku dkslZ
[k½ fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k
x½ “kS{kf.kd fØ;kdyki
?k½ f”k{k.k vH;kl] dk;kZuqHko ,oa mi;ksxh O;ogkfjd dk;Z

[3]
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5- izFke o’kZ QkmUMs”ku dklsZ esa uoksfnr Hkkjrh; lekt esa f”k{kk ,oa f”k{kd
rFkk f”k{kk euksfoKku dks j[kk x;k gSA f}rh; o’kZ QkmUMs”ku dkslZ essa
fo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZ rFkk “kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu
dks j[kk x;k gSA

6- f”k{kk ds Hkwe.Myhdj.k dks /;ku esa j[krs gq, vaxszsth fo’k;oLrq lg f”k{k.k
fof/k dks vfuok;Z fo’k; ds :i esa j[kk x;k gSA vaxzsth f”k{k.k fof/k dks
ljy] jkspd ,oa oSKkfud rjhds ls ltk;k x;k gSA

7- fgUnh ds lkFk&lkFk ekr`Hkk’kk&caxyk ,oa mnwZ] tutkrh; Hkk’kk&eq.Mkjh]
laFkkyh] gks [kfM+;k] dqMq[k] {ks=h; Hkk’kk&ukxiqjh] dqM+ekyh] [kksjBk] iapijxfu;k
ds f”k{k.k dks ikB;Øe esa egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA

8- orZeku le; esa dEI;wVj f”k{kk orZeku f”k{kk iz.kkyh dk vfuok;Z vax cu
x;k gSA blfy, fo”ks’k vuqHko lkFk dEI;wVj f”k{kk dks vfuok;Z f”k{kk ds
:i esa ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k x;k gSA

9- dk;kZuqHko ds vUrxZr d`f’k] ckxokuh] dVkbZ&flykbZ] x`g foKku] dksyktZ
dk;Z dks “kkfey dj thouksi;ksxh cuk;k x;k gSA

10- lkeqnkf;d thou ds ek/;e ls leqnk; ,oa fo|ky; ds laca/k esa lqn`<+]
lEiwjd ,oa O;kogkfjd cukus ds mik; fd;k x;k gSA

11- izf”k{kk.kkFkhZ esa f”k{k.k dkS”ky dks lqn`<+ djus ds fy, lw{e f”k{k.k] vkn”kZ
ikB] lekykspuk ikB ,oa vH;kl f”k{k.k dks i;kZIr LFkku nsdj f”k{k.k dyk
dks izfrLFkkfir djus dk mik; fd;k x;k gSA

12- bl ikB~;Øe ds }kjk dyk ,oa laLd`fr dk fodkl] jk’Vªh; ,drk ,oa
lkekftd leHkko ds izfr vfHk:ph mRiUu djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

bl ikB~;Øe l`tu ds fy, >kj[k.M vf/kfo/k ifj’kn us ns”k ds
fofHkUu jkT;ksa ds laidZ dj muls lg;ksx izkIr fd;kA fofHkUu f”k{kkfonksasa ds
deZB ifjJe ls izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds ikB~;Øe dk ;g izk:i rS;kj
gks ldkA ifj’kn vk”kkfUor gS fd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa lHkh f”k{kd&izf”k{kd
viuh fo}rk ,oa vuqHko o izHkkoiw.kZ rjhds ls bldk fØ;kUo;u dj
izf”k{k.kkfFkZ;kssa dks ykHkkfUor djk;saxsA

[5][4]

okf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktuokf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktuokf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktuokf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktuokf’kZd ijh{kk ds fy, vadksa dk foHkktu

izFke o’kZizFke o’kZizFke o’kZizFke o’kZizFke o’kZ
ØŒØŒØŒØŒØŒ i=i=i=i=i= fo’k; dk ukefo’k; dk ukefo’k; dk ukefo’k; dk ukefo’k; dk uke ckâ~ckâ~ckâ~ckâ~ckâ~ ewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kadu vkrafjdvkrafjdvkrafjdvkrafjdvkrafjd ewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kadu
laŒlaŒlaŒlaŒlaŒ iw.kkZadiw.kkZadiw.kkZadiw.kkZadiw.kkZad  iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad  iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad  iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad iw.kkZad

1- QkmUMs”ku uoksfnr Hkkjrh; lekt 60   24   40  16
izFke i= esa f”k{kk ,oa f”k{kd

2- QkmUMs”ku f”k{kk euksfoKku 60   24   40  16
f}rh; i=

3- iape i= fgUnh Hkk’kk f”k{k.k % 60   24   40  16
fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

4- ‘k’Ve i= vaxzsth f”k{k.k % 60   24   40  16
fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

5- lIre i= laLd`r@caxyk@mnwZ@eq.Mkjh 60   24   40  16
@laFkkyh@gks@[kfM+;k@dqMq[k
ukxiqjh@dqM+ekyh@[kksjBk@
iapijxfu;k f”k{k.k %
fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

6- v’Ve i= xf.kr f”k{k.k% fo’k;oLrq 60   24   40  16
lg f”k{k.k fof/k

7- uoe i= i;kZoj.k v/;;u% 60   24   40  16
1- lkekftd foKku f”k{k.k %
fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

8- n”ke i= i;kZoj.k v/;;u% 60   24   40  16
2- lkekU; foKku f”k{k.k %
fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

9- ,dkn”k i= f”k{k.k vH;kl 40   16   40  24
10- }kn”k i= dEI;wVj   100  40
11- =;ksn”k i= dk;kZuqHko&2 fo’k; ,oa

“kkjhfjd f”{kk&izFke o’kZ   15x2=30   20 15x2=30
                                           +20=50 +20=50

12- prqn”kZ i= lkeqnkf;d thou   100  40
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QkmUMs’ku dkslZ % QkmUMs’ku i= % izFkeQkmUMs’ku dkslZ % QkmUMs’ku i= % izFkeQkmUMs’ku dkslZ % QkmUMs’ku i= % izFkeQkmUMs’ku dkslZ % QkmUMs’ku i= % izFkeQkmUMs’ku dkslZ % QkmUMs’ku i= % izFke
uoksfnr Hkkjrh; lekt esa f’k{kk ,oa f’k{kduoksfnr Hkkjrh; lekt esa f’k{kk ,oa f’k{kduoksfnr Hkkjrh; lekt esa f’k{kk ,oa f’k{kduoksfnr Hkkjrh; lekt esa f’k{kk ,oa f’k{kduoksfnr Hkkjrh; lekt esa f’k{kk ,oa f’k{kd

bdkbZ 1% f”k{kk rFkk blds mís”;bdkbZ 1% f”k{kk rFkk blds mís”;bdkbZ 1% f”k{kk rFkk blds mís”;bdkbZ 1% f”k{kk rFkk blds mís”;bdkbZ 1% f”k{kk rFkk blds mís”;
• f”k{kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] mís”;] f”k{kk ds dk;Z
• f”k{kk dk Lo:i
• vkSipkfjd] vukSipkfjd] u&vkSipkfjd f”k{kk
• O;fä ,oa lekt ds fodkl esa f”k{kk dh HkwfedkA
• lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl esa f”k{kk dh HkwfedkA

bdkbZ 2% f”k{k.k “kSyh dh ubZ vo/kkj.kk %bdkbZ 2% f”k{k.k “kSyh dh ubZ vo/kkj.kk %bdkbZ 2% f”k{k.k “kSyh dh ubZ vo/kkj.kk %bdkbZ 2% f”k{k.k “kSyh dh ubZ vo/kkj.kk %bdkbZ 2% f”k{k.k “kSyh dh ubZ vo/kkj.kk %
• ifjp; ,oa fo”ks’krk,¡
• ijEijkxr ,oa fØ;k”khy vk/kkfjr f”k{k.k dh rqyukA
• fØ;k”khyuksa ds izpkj ,oa mudk ifjp;A

bdkbZ 3% f”k{kk dh fofHkUu vo/kkj.kk,¡ %bdkbZ 3% f”k{kk dh fofHkUu vo/kkj.kk,¡ %bdkbZ 3% f”k{kk dh fofHkUu vo/kkj.kk,¡ %bdkbZ 3% f”k{kk dh fofHkUu vo/kkj.kk,¡ %bdkbZ 3% f”k{kk dh fofHkUu vo/kkj.kk,¡ %
• tkWu fMoh] Ýkscsy] isLVksykWth] :lks] ekfj;k] ekWUVsljhA
• ifjp; ,oa fo”ks’krk,¡
• izd`frokn] vkn”kZokn] iz;kstuokn] ;FkkFkZoknA
• cqfu;knh f”k{kk ¼xk¡/khokn½
• lkSUn;Z fo’k;d f”k{kk ¼jfoUæukFk VSxksj½

bdkbZ 4% f”k{kk esa vk/kqfud fopkj/kkjk %bdkbZ 4% f”k{kk esa vk/kqfud fopkj/kkjk %bdkbZ 4% f”k{kk esa vk/kqfud fopkj/kkjk %bdkbZ 4% f”k{kk esa vk/kqfud fopkj/kkjk %bdkbZ 4% f”k{kk esa vk/kqfud fopkj/kkjk %
• f”k{kk ,oa vk/kqfudhdj.k
• f”k{kk ,oa jk’Vªh; ,drk
• vUrjkZ’Vªh; vocks/k ds fy, f”k{kk
• i;kZoj.k f”k{kk
• ekuof/kdkj
• tula[;k f”k{kk
• ewY;k/kkfjr f”k{kk

[7][6]

bdkbZ 5% f”k{kk ,oa jk’Vªh; f”k{kk uhfr%bdkbZ 5% f”k{kk ,oa jk’Vªh; f”k{kk uhfr%bdkbZ 5% f”k{kk ,oa jk’Vªh; f”k{kk uhfr%bdkbZ 5% f”k{kk ,oa jk’Vªh; f”k{kk uhfr%bdkbZ 5% f”k{kk ,oa jk’Vªh; f”k{kk uhfr%
• Hkkjrh; lafo/kku esa f”k{kk laca/kh uhfrA
• lektokn] iztkrar ,oa /keZfujis{kk ds jk’Vªh; y{; ds ifjis{; esa

izkFkfed
• f”k{kk ds mís”;A
• izkFkfed f”k{kk dk lkoZtuhdj.kA
• jk’Vªh; f”k{kk uhfr dk ifjp;A
• 1968] 1992 ,oa fo|ky; f”k{kk ds u;s ikB~;Øe dk <k¡pk 2006 ds

eq[; fcanqA

bdkbZ 6% >kj[k.M esa izkFkfed f”k{kkbdkbZ 6% >kj[k.M esa izkFkfed f”k{kkbdkbZ 6% >kj[k.M esa izkFkfed f”k{kkbdkbZ 6% >kj[k.M esa izkFkfed f”k{kkbdkbZ 6% >kj[k.M esa izkFkfed f”k{kk
• >kj[k.M esa f”k{kk ,oa lk{kjrk dh fLFkfrA
• izkFkfed f”k{kk ds lkoZtuhdj.k esa mRiUu leL;k,¡ ,oa ljdkj

rFkk vU; Lo;alsoh laLFkkvksa }kjk fd, x;s iz;kl ,oa lq>koA
• f”k{kd izf”k{k.k dks izHkkoh cukus ds rjhds] ljdkj }kjk fd, x,

iz;kl ,oa lq>koA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
egRoiw.kZ iz”uksa dks lewg ppkZ ds fy, miyC/k djkuk] lewg dk fjiksVZ

izLrqr djukA fof”k’V ckydksa ds nks lewg ds chp izfr;ksfxrk vk;ksftr dj
mudh Lej.k “kfä] okdiVqrk ,oa cqf) dk ijh{k.k djrs gq, fooj.kh rS;kj
djukA

¼d½ f”k{kk dk Lo:i
¼[k½ izd`frokn] vkn”kZokn] iz;kstuokn] ;FkkFkZokn ij vk/kkfjr fDot

,oa okn&fookn dk vk;kstu djukA
fuEufyf[kr fo’k;ksa ij fuca/k vFkok Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu djuk&

¼d½ jk’Vªh; ,drk
¼[k½ i;kZoj.k f”k{kk
¼x½ ekuokf/kdkj
¼?k½ tula[;k f”k{kk
LFkkuh; nks vukSipkfjd@u vkSipkfjd f”k{kk dsUæ tkdj muds fØ;kdyki

ls lacaf/kr tkudkjh izkIr djuk vkSj mudk izfrosnu izLrqr djukA
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QkmUMs’ku dkslZ % f}rh; i=QkmUMs’ku dkslZ % f}rh; i=QkmUMs’ku dkslZ % f}rh; i=QkmUMs’ku dkslZ % f}rh; i=QkmUMs’ku dkslZ % f}rh; i=
f’k{kk euksfoKkuf’k{kk euksfoKkuf’k{kk euksfoKkuf’k{kk euksfoKkuf’k{kk euksfoKku

bdkbZ 1% f”k{kk euksfoKku dk vFkZ] izd`fr ,oa {ks=bdkbZ 1% f”k{kk euksfoKku dk vFkZ] izd`fr ,oa {ks=bdkbZ 1% f”k{kk euksfoKku dk vFkZ] izd`fr ,oa {ks=bdkbZ 1% f”k{kk euksfoKku dk vFkZ] izd`fr ,oa {ks=bdkbZ 1% f”k{kk euksfoKku dk vFkZ] izd`fr ,oa {ks=
• f”k{kk euksfoKku dk vFkZ ,oa izd`fr ¼Lo:i½

• f”k{kk euksfoKku dk {ks=

izkFkfed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds fy, f”k{kk euksfoKku dk egRo

bdkbZ 2% cky O;ogkj dk v/;;ubdkbZ 2% cky O;ogkj dk v/;;ubdkbZ 2% cky O;ogkj dk v/;;ubdkbZ 2% cky O;ogkj dk v/;;ubdkbZ 2% cky O;ogkj dk v/;;u
• O;ogkj ds fl)kUr

• O;ogkj ds fu/kkZjd rRo

• ckydks a ds O;ogkj ds v/;;u dh fof/k;k ¡&voyksdu]

iwNrkN@lk{kkRdkj] thou&bfrgkl

bdkbZ 3 % ckyd dh o`f) ,oa fodklbdkbZ 3 % ckyd dh o`f) ,oa fodklbdkbZ 3 % ckyd dh o`f) ,oa fodklbdkbZ 3 % ckyd dh o`f) ,oa fodklbdkbZ 3 % ckyd dh o`f) ,oa fodkl
• o`f) ,oa fodkl dh vo/kkj.kkA

• fodkl dh eq[; voLFkk,¡A

• fodkl dh voLFkk,¡&ckY;oLFkk ls fd”kksjkoLFkk rFkk “kkjhfjd]

ckSf)d] lkaosfxd ,oa Hkk’kk fodkl

bdkbZ 4 % O;fäRo fodkl ,oa lek;kstubdkbZ 4 % O;fäRo fodkl ,oa lek;kstubdkbZ 4 % O;fäRo fodkl ,oa lek;kstubdkbZ 4 % O;fäRo fodkl ,oa lek;kstubdkbZ 4 % O;fäRo fodkl ,oa lek;kstu
• O;fäRo dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa izdkj

• O;fäRo ds fodkl esa oa”kkuqØe] tSfod dkjd ,oa okrkoj.k dk egRo

• lek;kstu dk vFkZ] fo|ky;] leqnk; ,oa ifjokj esa lek;kstu dh

egRoiw.kZ rduhdA

bdkbZ 5 % O;fDrxr] fofHkUUrk ,oa bldk “kSf{kd izHkko %bdkbZ 5 % O;fDrxr] fofHkUUrk ,oa bldk “kSf{kd izHkko %bdkbZ 5 % O;fDrxr] fofHkUUrk ,oa bldk “kSf{kd izHkko %bdkbZ 5 % O;fDrxr] fofHkUUrk ,oa bldk “kSf{kd izHkko %bdkbZ 5 % O;fDrxr] fofHkUUrk ,oa bldk “kSf{kd izHkko %
• O;fDrxr fofHkUurk

• {kerk] vfHk:fp] vknr] vfHko`fr] lkaosfxd ,oa ckSf)d miyfC/k

vkSj  budk “kSf{kd izHkkoA
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bdkbZ 6 % f”k{kk vkSj vf/kxebdkbZ 6 % f”k{kk vkSj vf/kxebdkbZ 6 % f”k{kk vkSj vf/kxebdkbZ 6 % f”k{kk vkSj vf/kxebdkbZ 6 % f”k{kk vkSj vf/kxe
• vf/kxe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa fl)kar

• vf/kxe ds fofHkUu rjhds&voyksdu] vuqdj.k] Le`fr] n`f’Vdks.k]

vuqla/kku]

• dkS”ky] lwpuk izfØ;k

• Hkwy ,oa iz;Ru fl)kar] izHkko dk fl)kar] varnZ̀f’V dk fl)kar

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki%
• NksVs cPpksa ,oa v)Z fd”kksjksa ds nks vyx&vyx lewgksa ds O;ogkj

dk v/;;u djrs gq, mudh O;ogkjxr fo”ks’krkvksa ,oa leL;kvksa

dk o.kZu djukA

• fof”k’V ckydksa ds nks lewgksa ds chp izfr;ksfxrk vk;ksftr dj

mudh Lej.k “kfDr] okd~iVqrk ,oa cqf) dk ijh{k.k djrs gq,

fooj.kh rS;kj djukA

• fof”k’V ckydksa dk “kkjhfjd] ekufld ,oa ckSf)d ijh{k.k djrs

gq, mUgsa mfpr f”k{kk iznku djus ds fy, lq>ko nsukA

• fdUgha nks leL;kRed ckyd dk thou bfrgkl ¼dsl LVMh½

rS;kj djukA

• ckY;koLFkk ds nks ,oa fd”kksjkoLFkk ds rhu ckyd@ckfydk dh

fo”ks’krkvksa dk irk yxkukA

• nks ckyd @ ckfydk dh vfHk:fp ,oa nks ckyd @ ckfydk dh

vknrksa dk irk yxkdj mudk vfHkys[k izLrqr djukA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

iape i=iape i=iape i=iape i=iape i=
fgUnh HkkÔk dk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kfgUnh HkkÔk dk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kfgUnh HkkÔk dk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kfgUnh HkkÔk dk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kfgUnh HkkÔk dk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i
• Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRo

• fgUnh Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjh

• ekuo fgUnh Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.k

• jk’VªHkk’kk fgUnh ,oa mldh fo”ks’krk,¡

• Hkk’kk vkSj cksyh

bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;
• ekr`Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk

• ekr`Hkk’kk ds ek/;e ls f”k{kk

• ekr`Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;

• >kj[k.M dh izeq[k Hkk’kk & eaqMkjh] larkyh] gks] [kfM+;k] dqMq[k]

ukxiqjh] dqM+ekyh [kksjBk budk lkekU; ifjp;A

bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k %bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k %bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k %bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k %bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k %
x| f”k{k.kx| f”k{k.kx| f”k{k.kx| f”k{k.kx| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k & vkn”kZ okpu] vuqdj.k

okpu] ekSu okpu] vfHku; fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu] n`”; o.kZuA

i| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj okpu] xhr fof/k]

O;k[;k fof/k] vFkZ Hkko cks/k] vuqdj.k fof/kA

bdkbZ 4 % O;kdj.k %bdkbZ 4 % O;kdj.k %bdkbZ 4 % O;kdj.k %bdkbZ 4 % O;kdj.k %bdkbZ 4 % O;kdj.k %
• /ofu ds y{; ,oa Hkk’kk;h /ofu

• fgUnh ds Loj] O;atu rFkk mudk oxhZdj.k

• “kCn ifjp; ,oa muds Hksn

• fyax] opu] dkjd] dky] okP;A
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bdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• ikB~;iqLrd fof/k

• iz”uksŸkj fof/k

• O;k[;k fof/k

• [ksy fof/k

• ns[kks vkSj dgks

• dgkuh fof/k

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• æqr okpu djkuk] dfork dk lLoj ikB djukA

• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk esa lHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku esa Hkkx ysukA

• fgUnh Hkk’kk ij {ks=h; Hkk’kk ds izHkko Mkyus okys “kCn@okD; dh

lwph rS;kj djukA

• LFkkuh; ifjos”k esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• lwfä;ksa ,oa lqHkkf’krksa dk ys[kuA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dkuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dkuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dkuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dkuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk

fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsAfo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsAfo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsAfo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsAfo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

Sixth Paper

English Teaching : Content cum Methodology

Unit 1 : Methodology

(a) Purpose of Learning in the present context.

(b) Aims of Learning English to develop language skills.

(c) Psychology of language learning.

(i) Motivation

(ii) Meaningful Expression

(iii) Distracting Factor

(iv)Language Habits.

Unit 2 : Method of Teaching English

(a) The Grammar & Translation Method.

(b) The Direct Method

(c) The Structural Method

(d) The Electric Method

(e) The Situational Method

(f) The Communicative Method

Unit 3 : Oral Expression

• Narration of Stories, Events.

• Dramatization of stories, events etc.

• Poem presentation with proper turning.

Unit 4 : Teaching Reading to Beginners

(i) Reading readiness Programme.

(ii) Method of teaching : recording words and phrase,

sentence method, story method.

(iii) Reading aloud shall silent reading

[13][12]

Unit 5 : Common Defects :

Physical, emotional defects and their rectification

Personal Projects :

(1) Preparation of special teaching materials apart from

charts.

(2) Listing one’s strength and weakness, regarding knowl

edgeand  expression of English language and its

remedy.

(3) Listening to students’ speech; finding out spelling defects

and suggesting remedies.

(4) Doing a project in order to help students to learn English

(5) Make a chart of similar and dissimilar words according

to their pronunciation.

(6) Make a chart to show to one’s continual growth in any

one or two of the language skills.

(7) Prepare a lesson plan for teaching English

Note :  All trainees will take part in any analytical study of text books

of class one to eight.



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i=lIre i=lIre i=lIre i=lIre i=
laLd`r f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klaLd`r f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klaLd`r f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klaLd`r f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klaLd`r f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1% laLd`r f”k{k.k bdkbZ 1% laLd`r f”k{k.k bdkbZ 1% laLd`r f”k{k.k bdkbZ 1% laLd`r f”k{k.k bdkbZ 1% laLd`r f”k{k.k ds mís”; ,oa egRods mís”; ,oa egRods mís”; ,oa egRods mís”; ,oa egRods mís”; ,oa egRo
• laaLd`r f”k{k.k ds mís”; ,oa egRo % vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kk ls

rqyuk] Hkkjr esa laLd`r f”k{kk fLFkfr] laLd`r f”k{k.k dk lkaLd`frd]

lkfgfR;d Hkk’kkxr ,oa O;ogkfjd egRo

bdkbZ 2 % laLd`r f”k{k.k dk Lo:ibdkbZ 2 % laLd`r f”k{k.k dk Lo:ibdkbZ 2 % laLd`r f”k{k.k dk Lo:ibdkbZ 2 % laLd`r f”k{k.k dk Lo:ibdkbZ 2 % laLd`r f”k{k.k dk Lo:i
• fo|ky; ikB~;Øe esa laLd`r dk LFkku ,oa egRo] izkjafHkd dky

,oa vk/kqfud dky esa laLd`r ds fLFkfr] blds Lo:i ,oa Lrj esa

varj] laLd`r Hkk’kk dh lajpuk ,oa blds oSf”k’V~;] laaLd`r vkSj

f”k{kk

bdkbZ 3 % Jo.k ,oa okpu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 3 % Jo.k ,oa okpu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 3 % Jo.k ,oa okpu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 3 % Jo.k ,oa okpu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 3 % Jo.k ,oa okpu dq”kyrk dh fof/k;k¡
• laLd`r mPpj.k] Jo.k vH;kl] ekSf[kd dk;Z] “kCnkFkZ dk vH;kl]

lk/kkj.k “kCnksasa d ekSf[kd la;kstuA

bdkbZ 4 % laaLd`r ys[ku ,oa iBu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 4 % laaLd`r ys[ku ,oa iBu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 4 % laaLd`r ys[ku ,oa iBu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 4 % laaLd`r ys[ku ,oa iBu dq”kyrk dh fof/k;k¡bdkbZ 4 % laaLd`r ys[ku ,oa iBu dq”kyrk dh fof/k;k¡
• okrkZyki dk vH;kl] laLd`r ys[ku ,oa iBu dh fofHkUu fof/k;k¡]

blds xq.k ,oa nks’k] laLd`r x| ,oa i| dk lLoj ikB] x| ,oa

i| dh lajpuk esa varj] laLd`r ds vuqPNsnksa dh laxhrkRedrkA

• ys[ku dk;Z] vuqPNsn ys[ku] “kCnksa dks fo”yss’k.k ,oa mPpj.k]

lkekU; vH;kl ikBA

bdkbZ 5 % O;kdj.kbdkbZ 5 % O;kdj.kbdkbZ 5 % O;kdj.kbdkbZ 5 % O;kdj.kbdkbZ 5 % O;kdj.k
• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] opu ,oa dkjd

• “kCn:i & vLen~] ;qLen~] rn~A

• /kkrq:i & LFkk] iB] xe ,oa n`”kA
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bdkbZ 6 % laLd`r f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 6 % laLd`r f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 6 % laLd`r f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 6 % laLd`r f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 6 % laLd`r f”k{k.k dh fof/k;k¡
• LojksPpkj.k fof/k

• vuqdj.k fof/k

• vH;kl fof/k

• iz”uksŸkj fof/k

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• vuqPNsn ys[ku dk vH;kl djukA

• laLd`r “kCnksa ,oa okD;ksa dk vH;kl djukA

• laLd`r dfork ds lLoj ikB izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• laLd`r dgkuh ys[ku izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• laaLd`r okrkZyki dk vH;kl djukA

• laLd`r ,dkadh dk izn”kZu djukA

• laaLd`r f”k{k.k ls lacaf/kr ikB ;kstuk rS;kj djukA

uksV % uksV % uksV % uksV % uksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08  rd dh ikB~;iqLrdksa dk

fo”ys’k.kkRed v/;;u djsasxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼d½lIre i= ¼d½lIre i= ¼d½lIre i= ¼d½lIre i= ¼d½
caxyk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kcaxyk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kcaxyk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kcaxyk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kcaxyk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k
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gvZ„fvlv-evsjv-welqe —̄ mn wk¶Y wewa

fvlvi A_©, gvZ„fvlvi, cwifvlv, we —̄„wZ I gnZ¦ 
gvZ„fvlv wk¶†Yi D†Ïk¨ Ges e¨w³Rxe†b Dc†hvwMZv
gvZ„fvlv evsjvi I evsjv mvwn†Z¨i µgweKvk mg¦†Ü mswkà Ävb|
gvZ„fvlv evsjvq ¯’vb†f†` we†kl AvÂwjK cÖfve|

evsjv fvlvi gnZ… I e¨vcKZv|
evsjvi gva¨†g wk¶Y|
gvZ„fvlv evsjv wk¶Y I wk¶†Yi D†Ïk¨|
wk¶vi gva¨g i“†c evsjv - mgm¨v I mgvav†bi Dcvq|

M`¨ wk¶Y - cwiPq, M`¨ wk¶Y wewa-Av`k© evPb, Av`k© cVb, AbyKiY evPb, †gŠb
Mí K_b. Awfbq wewa, cÖ†kèvËi wewa,eY©b wewa-NUbv eY©b, „̀k¨ eY©b|
c`¨ wk¶Y-cwiPq, c`¨wk¶Y wewa-mie cvV, bxie-cvV, c`¨ Ave„wË, AbyKiY wewa,
A_©†eva wewa, fve†eva wewa|

a¦wbi cwiPq - aewb I eY©, eY©gvjv|
eY©gvjvi wefvRb I Zv†`i ‰ewkô¨|
kã - c` cwiPq- I Zv†`i †f`|
cyi“l, ePb, wj½, Kvj, evP¨, KviK|

cvV¨cy —̄K AbyMvgx, cÖ†kèvËi, e¨v_¨v, Mí K_b|
†`Lv I ejv, †Ljvi Q†j, Ave„wË I ev`vbyev`|

m¦iwPZ KweZv, Mí, ågb e„Ëvš— iPbv cÖwZ†hvwMZvi Av†qvRb|
cÎ†jLb, Av†e`b cÎ †jLb, n¯—wjwc cÖwZ†hvwMZvi Av†qvRb,
AvÂwjK ‰ewkô¨ Abymv†i Awfbq-bvUK BZ¨vw`i Av†qvRb|
cÖPwjZ I cÖvmw½K cÖev` - cÖePb I †jv†Kvw³i msKjb|
gnvcyi“l†`i wk¶vgyjK evYxi msKjb|
cvV¨ mnMvgx mvgMÖx I wk¶Y mvgMÖx wbgv©Y I msKjb|

cÖwk¶y cÖ_g †kÖYx †_†K cÂg †kÖYx ch©̈ š— cÖPwjZ evsjv cvV¨cy —̄K Aek¨B Aa¨qb Ki†e|  

1) fvlv-gvZ„fvlv Ges Zvi ¯¦i“c

2) 

3) 

4) 

5)

6) 

gvZ„fvlv-wk¶vi gva¨g

M`¨-c`¨ wk¶Y

e¨vKiY

fvlv wk¶Y wewa (wk¶Y c×wZ)

wµqv Kjvc-

lIre i= ¼[k½lIre i= ¼[k½lIre i= ¼[k½lIre i= ¼[k½lIre i= ¼[k½
mnwZ f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kmnwZ f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kmnwZ f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kmnwZ f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kmnwZ f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½
eq.Mkjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/keq.Mkjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/keq.Mkjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/keq.Mkjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/keq.Mkjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:i

• Hkk’kk dk ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRoA

• eq.Mkjh Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• ekud eq.Mkjh Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.k ,oa iYyouA

• eq.Mkjh Hkk’kk ,oa mudh fo”ks’krk,¡A

• eq.Mkjh Hkk’kk ,oa mldh orZuhA

bdkbZ 2 % eq.Mkjh Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % eq.Mkjh Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % eq.Mkjh Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % eq.Mkjh Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % eq.Mkjh Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;

• eq.Mkjh dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa egRo

• eq.Mkjh ds ek/;e ls f”k{kk

• eq.Mkjh f”k{k.k ds mís”;

• >kj[k.M dh izeq[k tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk’kkvksa dk lkekU;

ifjp;%

• tutkrh; Hkk’kk,¡ & eaqMkjh] gks] [kfM+;k] larkyh ,oa dqMq[k]

• {ks=h; Hkk’kk,¡ & iaapijxfu;k] [kksjBk] dqM+ekyh ,oa ukxiqjhA

bdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % x|&i| f”k{k.k

x| f”k{k.k x| f”k{k.k x| f”k{k.k x| f”k{k.k x| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k & vkn”kZ okpu] vuqdj.k]

ekSu okpu] vfHkuo fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu] n`”; o.kZuA

i| f”k{k.k i| f”k{k.k i| f”k{k.k i| f”k{k.k i| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj okpu] xhr fof/k]

O;k[;k fof/k] vFkZ Hkko cks/k] vuqdj.k fof/k

[19][18]

bdkbZ 4 % eq.Mkjh O;kdj.kbdkbZ 4 % eq.Mkjh O;kdj.kbdkbZ 4 % eq.Mkjh O;kdj.kbdkbZ 4 % eq.Mkjh O;kdj.kbdkbZ 4 % eq.Mkjh O;kdj.k

• /ofu ifjp; ,oa muds HksnA

• eq.Mkjh ds Loj ,oa O;atu rFkk mudk oxhZdj.k

• “kCn ifjp; ,oa muds Hksn

• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] fØ;k fo”ks’k.k] fyax] opu] dkyA

bdkbZ 5 % eq.Mkjh  Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % eq.Mkjh  Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % eq.Mkjh  Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % eq.Mkjh  Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % eq.Mkjh  Hkk’kk f”k{k.k

• ikB~~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [ksy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %

• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk essasa lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku esa Hkkx ysukA

• cky xhr] [ksy xhr] f”kdkj xhr] esyk xhr vkfn dk ladyu

djukA

• eq.Mkjh Hkk’kk esa ik;s tkus okys vU; Hkk’kkvksa ds “kCnksa dh lwph

rS;kj djukA

• LFkkuh; ifjos”k esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV % uksV % uksV % uksV % uksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk
fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½
larkyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klarkyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klarkyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klarkyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klarkyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i

• Hkk’kk dk vFkZZ] ifjHkk’kk] mís”; ,oa Lo:i

• orZeku ifjizs{; esa larkyh Hkk’kk dk egŸo

• larkyh Hkk’kk ds {ks= ,oa tula[;kA

• larkyh Hkk’kk dh fo”ks’krk,¡

• larkyh Hkk’kk dk {ks=:i

bdkbZ 2 % fyfi dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 2 % fyfi dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 2 % fyfi dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 2 % fyfi dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 2 % fyfi dk vFkZ ,oa Lo:i

• fyfi dk Ø; fodkl & fp=fyfi] Hkkyfyfi] /ofufyfiA

• fyfi dk egRoA

• Hkkjrh; fyfi ,oa larkyh fyfiA

• Loj] o.kZ] O;atu o.kZ ,oa mldh fo”ks’krk,¡A

bdkbZ 3 % “kCn dk vFkZ] lajpuk ,oa ifjp;bdkbZ 3 % “kCn dk vFkZ] lajpuk ,oa ifjp;bdkbZ 3 % “kCn dk vFkZ] lajpuk ,oa ifjp;bdkbZ 3 % “kCn dk vFkZ] lajpuk ,oa ifjp;bdkbZ 3 % “kCn dk vFkZ] lajpuk ,oa ifjp;

• larkyh “kCn dh mRifŸk

• larkyh “kCn ds Hksn & ;qXe Hksn] foijhrkFkZd “kCn] i;kZ;okph

“kCnA

bdkbZ 4 % larkyh i|&x| f”k{k.kbdkbZ 4 % larkyh i|&x| f”k{k.kbdkbZ 4 % larkyh i|&x| f”k{k.kbdkbZ 4 % larkyh i|&x| f”k{k.kbdkbZ 4 % larkyh i|&x| f”k{k.k

• larkyh lkfgR; dk lkekU; ifjp;A

i| lkfgR; f”k{k.k & i| lkfgR; f”k{k.k & i| lkfgR; f”k{k.k & i| lkfgR; f”k{k.k & i| lkfgR; f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k] ykssdxhr] dfork

fof/k] yksjh] cky xhrA

x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k&yskddFkk fof/k] yksd ukFk

fof/k] yksd dgkuh fof/k] yksdorkZ] yksdksfä] cq>kSoyA

[21][20]

bdkbZ 5 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 5 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 5 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 5 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 5 % larkyh O;kdj.k f”k{k.k

• larkyh O;kdj.k ifjp; ,oa HksnA

laKk] loZuke] fyax] opu] iq:’k] dkjdA

bdkbZ 6 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/k

• iz”uksŸkj fof/k] vuqokn fof/k] O;k[;k fof/kA

• dgkuh ys[ku fof/k] fuca/ku ys[ku fof/k ,oa i= ys[ku fof/k

• fp= }kjk dgkuh ys[ku fof/k] dgks fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %

• larkyh dgkuh] dfork] i= jpuk] fuca/k] fxurh] ys[ku izfr;ksfxrk

esa lgHkkfxrk

• jax Hkjks izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• eqgkojs ,oa dqnqe izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• fofHkUu xfrfof/k;ksa esasa lgHkkfxrkA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½
gks HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kgks HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kgks HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kgks HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kgks HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % gks Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % gks Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % gks Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % gks Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % gks Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:i

• Hkk’kk dk ifjp;] Lo:i ,oa egRoA

• gks Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• ekud gks Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.k ,oa iYyouA

• gks Hkk’kk ,oa mldh fo”ks’krk,¡

• gks Hkk’kk ,oa mldh orZuhA

bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ ,oa mís”;

• ekr`Hkk’kk gks dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa egRo

• ekr`Hkk’kk gks ds ek/;e ls f”k{kk

• ekr`Hkk’kk gks f”k{k.k ds mís”;

• >kj[k.M dh izeq[k tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk’kkvksa dk lkekU;

ifjp; %

• tutkrh; Hkk’kk,¡ & eaqMkjh] gks] [kfM+;k] larkyh ,oa dqMq[k]

{ks=h; Hkk’kk,¡ & iapijxfu;k] [kksjBk] dqM+qekyh ,oa ukxiqjhA

bdkbZ 3 % gks x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % gks x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % gks x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % gks x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % gks x|&i| f”k{k.k

x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k&vkn”kZ okpu] vuqdj.k

okpu] ekSu okpu] vfHku; fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu] n`”; o.kZuA

i| f”k{k.k &i| f”k{k.k &i| f”k{k.k &i| f”k{k.k &i| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj] okpu] xhr fof/k]

O;k[;k fof/k vFkZ] Hkko cks/k] vuqdj.k fof/k

[23][22]

bdkbZ 4 % gks O;kdj.kbdkbZ 4 % gks O;kdj.kbdkbZ 4 % gks O;kdj.kbdkbZ 4 % gks O;kdj.kbdkbZ 4 % gks O;kdj.k
• /ofu ifjp; ,oa mlds Hksn A

• gks ds Loj ,oa O;atu rFkk mudk oxhZdj.k

• “kCn ifjp; ,oa muds Hksn

• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] fØ;k fo”ks’k.k] fyax] opu] dkyA

bdkbZ 5 % gks Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % gks Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % gks Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % gks Hkk’kk f”k{k.kbdkbZ 5 % gks Hkk’kk f”k{k.k
• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksaŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [ksy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk esas lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksiu ys[ku esa Hkkx ysukA

• cky xhr] [ksy xhr] f”kdkj xhr] esyk xhr vkfn dk ladyu

djukA

• gks Hkk’kk esa ik;s tkus okys vU; Hkk’kkvksa ds “kCnksa dh lwph rS;kj

djukA

• LFkkuh; ifjos”k esas izpfyr yksdksfä;kasa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½
[kfM+;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kfM+;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kfM+;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kfM+;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kfM+;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:i

• [kfM+;k Hkk’kk dk ifjp;] Lo:i ,ao egRoA

• [kfM+;k Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• ekud [kfM+;k Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.k ,oa iYyouA

• [kfM+;k Hkk’kk ,oa mldh fo”ks’krk,¡

• [kfM+;k Hkk’kk ,oa mldh orZuh

bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ ,oa mís”;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ ,oa mís”;

• ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa egRo

• [kfM+;k ds ek/;e ls f”k{kk

• [kfM+;k f”k{k.k ds mís”;

• >kj[k.M dh izeq[k tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk’kkvksa dk lkekU;

ifjp; %

tutkrh; Hkk’kk,¡a&eqaMkjh] gks] [kfM+;k] larkyh ,oa dqMq[k]

{ks=h; Hkk’kk,¡&iapijxfu;k] eksjBk] dqM+okyh ,oa ukxiqjhA

bdkbZ 3 % [kfM+;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kfM+;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kfM+;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kfM+;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kfM+;k x|&i| f”k{k.k

x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & x| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k & vkn”kZ okpu] vuqdj.k

okpu] ekSu okpu] vfHkuo fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu] n`”; o.kZuA

i| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.k     &&&&&     ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj okpu] xhr fof/k] O;k[;k

fof/k vFkZ Hkko cks/k] vuqdj.k fof/kA

[25][24]

bdkbZ 4 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 4 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 4 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 4 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 4 % [kfM+;k O;kdj.k
• /ofu ifjp; ,oa muds HksnA

• [kfM+;k ds Loj ,oa O;atu rFkk mudk oxhZdj.k

• “kCn ifjp; ,oa muds Hksn

• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] fØ;k fo”ks’k.k] fyax] opu] dkyA

bdkbZ 5 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 5 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 5 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 5 % [kfM+;k O;kdj.kbdkbZ 5 % [kfM+;k O;kdj.k
• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [ksy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksiu ys[ku esa Hkkx ysukA

• cky xhr] [ksy xhr] f”k{k.k xhr] esyk xhr vkfn dk ladyu

djukA

• [kfM+;k Hkk’kk esa ik;s tkus okys vU; Hkk’kkvksa ds “kCnksa dh lwph rS;kj

djukA

• LFkkuh; ifjos”k esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½
dqM+q[k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+q[k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+q[k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+q[k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+q[k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % dqMq[k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % dqMq[k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % dqMq[k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % dqMq[k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:ibdkbZ 1 % dqMq[k Hkk’kk dk ifjp; ,oa Lo:i

• dqMq[k Hkk’kk dk lkekU; ifjp;A

• dqMq[k Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• dqMq[k Hkk’kk dk ekud Lo:iA

• >kj[k.M dh izeq[k Hkk’kk,¡&larkyh] eq.Mkjh]gks] [kfM+;k] ukxiqjh]

[kksjBk] iapijxfu;k] dqM+ekyh & lkekU; ifjp; ,oa buds lkFk

dqMq[k Hkk’kk dh lkekurk,¡ ,oa fofHkUurk,¡A

bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk ifjp; ,oa egRobdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk ifjp; ,oa egRobdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk ifjp; ,oa egRobdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk ifjp; ,oa egRobdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk ifjp; ,oa egRo

• ekr`Hkk’kk dqMq[k dk lkekU; ifjp;A

• ekr`Hkk’kk dqMq[k ds ek/;e ls f”k{kkA

• dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;A

• ekr`Hkk’kk dqMq[k ,oa mldh fo”ks’krk,¡A

• orZeku ifjizs{; esa dqMq[k Hkk’kk dk egRo

bdkbZ  3 % dqMq[k O;kdj.kbdkbZ  3 % dqMq[k O;kdj.kbdkbZ  3 % dqMq[k O;kdj.kbdkbZ  3 % dqMq[k O;kdj.kbdkbZ  3 % dqMq[k O;kdj.k

• dqMq[k o.kZekyk

• dqMq[k /ofu;ksa dh fo”ks’krk

• dqMq[k ds Loj ,oa O;atu rFkk mudk oxhZdj.k

• “kCn ifjp; ,oa muds Hksn

• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] fØ;k fo”ks’k.k] fyax] opu] dkyA

[27][26]

bdkbZ  4 % dqMq[k x|&i| f”k{k.kbdkbZ  4 % dqMq[k x|&i| f”k{k.kbdkbZ  4 % dqMq[k x|&i| f”k{k.kbdkbZ  4 % dqMq[k x|&i| f”k{k.kbdkbZ  4 % dqMq[k x|&i| f”k{k.k

dqMq[k x| f”k{k.kdqMq[k x| f”k{k.kdqMq[k x| f”k{k.kdqMq[k x| f”k{k.kdqMq[k x| f”k{k.k&ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k & vkn”kZ okpu]

vuqdj.k okpu] ekSu okpu] vfHku; fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk

o.kZu] n`”; o.kZuA

dqMq[k i| f”k{k.dqMq[k i| f”k{k.dqMq[k i| f”k{k.dqMq[k i| f”k{k.dqMq[k i| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k & lLoj okpu]

xhr fof/k] O;k[;k fof/k] vFkZ Hkko cks/k] vuqdj.k fof/kA

bdkbZ  5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/k

• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [kssy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %

• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksiu ys[ku esa Hkkx ysukA

• [kfM+;k yksd xhr ,oa yksd dFkk laxzg djukA

• dqMq[k Hkk’kk esa ik;s tkus okys vU; Hkk’kkvksa ds “kCnksa dh lwph rS;kj

djukA

• LFkkuh; ifjos”k esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½
ukxiqjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kukxiqjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kukxiqjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kukxiqjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kukxiqjh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i
• Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRoA

• cksyh vkSj Hkk’kk esa vUrjA

• ukxiqjh Hkk’kk dk mn~Hko fodkl

• ukxiqjh Hkk’kk dk vk;Z Hkk’kk ls laca/kA

• jk’Vªh; ,drk esa {ks=h; Hkk’kkvksa dk egRoA

• ukxiqjh Hkk’kk dh fo”ks’krk,¡

• ukxiqjh Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.kA

bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;
• ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;A

• ekr`Hkk’kk vkSj lEidZ Hkk’kkA

• ekr`Hkk’kk ds ek/;e ls f”k{kkA

• ekr`Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;

• jk’Vª ds fodkl esa ekr`Hkk’kk dh mi;ksfxrkA

• >kj[k.M dh vU; izeq[k Hkk’kk,¡&larkyh] eq.Mkjh] dMq[k] gks]

[kfM+;k]dqMekyh] [kksjBk] iapijxfu;k dk lkekU; ifjp;A

bdkbZ 3 % i|&x| f”k{k.kbdkbZ 3 % i|&x| f”k{k.kbdkbZ 3 % i|&x| f”k{k.kbdkbZ 3 % i|&x| f”k{k.kbdkbZ 3 % i|&x| f”k{k.k
i| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.ki| f”k{k.k & i| dh ifjHkk’kk] i| fo/kkvksa dk ifjp; ¼xhr] dfork]

[k.MdkO;] egkdkO;½

i| f”k{k.k dh fof/k & i| f”k{k.k dh fof/k & i| f”k{k.k dh fof/k & i| f”k{k.k dh fof/k & i| f”k{k.k dh fof/k & okpu] lLoj] okpu] xhr ykfyR;] O;k[;k fof/k]

vFkZ cks/k] fof/k] Hkko cks/k] vuqdj.k fof/k

x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k& x| dh ifjHkk’kk] x| fo/kkvksa dk ifjp; ¼dgkuh] miU;kl]

ukVd] fuca/k ys[k vkfn½ x| f”k{k.k dh fof/k&vkn”kZ okpu] vuqdj.k

okpu] dFkk&dFku ¼dgkuh½ ,oa vfHkuo fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu]

n`”; o.kZuA

[29][28]

bdkbZ 4 % O;kdj.kbdkbZ 4 % O;kdj.kbdkbZ 4 % O;kdj.kbdkbZ 4 % O;kdj.kbdkbZ 4 % O;kdj.k
• ukxiqjh /ofu;ksa dh fo”ks’krk,¡A

• ukxiqjh ds Loj & O;atu /ofu;k¡ rFkk mlds iz;ksx @ O;ogkjA

• ukxiqjh “kCn HkaMkj & ns”kt] rn~Hko] rRle~] fons”kh ,oa ik”ooZŸkh

Hkk’kkvkssa ds “kCnA

• lgk;d fØ;k vkgs@gsds@g; dk iz;ksxA

• laKk] loZuke] fo”ks’k.k] fyax] opu] dkjd] fØ;kA

bdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] ys[k fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dgkuh] fuca/k] xhr] dfork] ys[ku izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrk]

• okn&fookn] Hkk’k.k] [ksy&dwn] u`R; xhr izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrk

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku esa Hkkx ysukA

• ukxiqjh Hkk’kk ij tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk’kk rFkk vU; Hkk’kk ds

izHkko Mkyus okys “kCn@okD; dh lwph rS;kj djukA

• cky xhr] [ksy xhr] f”kdkj xhr] esyk xhr vkfn dk ladyu

djukA

• ukxiqjh eqgkojs] yksdksfä] igyh] ea= vkn dk ladyu djukA ikB

;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %& lHkh izf”k{kk.kkFkhZZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh

fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½
dqM+ekyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+ekyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+ekyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+ekyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kdqM+ekyh HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i

• Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRoA

• dqM+ekyh Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• ekud dqM+ekyh Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.kA

• dqM+ekyh Hkk’kk ,oa mldh izd`frA

• dqM+ekyh Hkk’kk ,oa {ks=h; Lo:iA

bdkbZ 2 % dqM+ekyh ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % dqM+ekyh ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % dqM+ekyh ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % dqM+ekyh ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % dqM+ekyh ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;

• dqM+ekyh Hkk’kk dk ifjp;] egRoA

• dqM+ekyh Hkk’kk ds ek/;e ls f”k{kkA

• dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;A

• >kj[k.M dh izeq[k Hkk{kk,¡&dqMq[k] eq.Mkjh] gks] larkyh ,oa {ks=h;

Hkk’kkvksa dqM+ekyh] ukxiqjh] iapijxfu;k] [kksjBk dk ifjp;A

bdkbZ 3 % dqM+ekyh x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % dqM+ekyh x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % dqM+ekyh x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % dqM+ekyh x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % dqM+ekyh x|&i| f”k{k.k

dqM+ekyh x| f”k{k.k&dqM+ekyh x| f”k{k.k&dqM+ekyh x| f”k{k.k&dqM+ekyh x| f”k{k.k&dqM+ekyh x| f”k{k.k&ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k&vkn”kZ okpu]

vuqdj.k okpu] ekSu okpu] vfHkuo fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu]

n`”; o.kZuA

dqM+ekyh i| f”k{k.k & dqM+ekyh i| f”k{k.k & dqM+ekyh i| f”k{k.k & dqM+ekyh i| f”k{k.k & dqM+ekyh i| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj] okpu] xhr

fof/k] O;k[;k fof/k] vFkZ Hkko cks/k] Hkko cks/k] vuqdj.k fof/kA

[31][30]

bdkbZ 4 % dqM+ekyh O;kdj.kbdkbZ 4 % dqM+ekyh O;kdj.kbdkbZ 4 % dqM+ekyh O;kdj.kbdkbZ 4 % dqM+ekyh O;kdj.kbdkbZ 4 % dqM+ekyh O;kdj.k
• dqM+ekyh Hkk’kk ds /ofu ds y{k.k ,oa Hkk’kk;h /ofuA dqMekyh ds

Loj ¼gfg dM++½ ,oa O;atu ¼ikfg dM+½ rFkk mudk oxhZdj.kA

• dqM+ekyh “kCn ¼lkM+k½ ifjp; ,oa HksnA

• laKk ¼vkaxk½] opu ¼ys[kk½] fyax ¼fyax½] loZuke ¼vbft½] dkjd

¼nlk½

bdkbZ 5 % dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• dqM+ekyh ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] ys[k

fof/k] ns[kksa vkSj dgks] dgkuh fof/k] lquks vkSj cksyksA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dqM+ekyh dgkuh] dfork jpuk ,oa ys[ku izfr;ksfxrk] ioZ R;kSgkj]

laaLd`r esa lgHkkfxrkA

• dqM+ekyh i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku esa Hkkx

ysukA

• [ksy&dwn] ukp&xku ,oa v[kkM+k esa “kkfey gksukA

• dqM+ekyh Hkk’kk dk tutkrh; ,oa {ks=h; Hkk’kkvksa ij izHkko Mkyus

okys “kCn@okD; dh lwph rS;kj djukA

• dqM+ekyh {ks= esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• dqM+ekyh lwfä;ksa ,oa lqHkkf’krksa dk ys[kuA

• dqM+ekyh ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed
v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½
[kksjBk HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kksjBk HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kksjBk HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kksjBk HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k[kksjBk HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % [kksjBk Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kksjBk Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kksjBk Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kksjBk Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % [kksjBk Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i

• Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRoA

• cksyh vkSj Hkk’kk esa vUrjA

• [kksjBk Hkk’kk dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe

• ekud [kksjBk Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.kA

• [kksjBk Hkk’kk dh fo”ks’krk,¡A

• [kksjBk Hkk’kk vkSj mlds {ks=h; HksnA

bdkbZ 2 % [kksjBk ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % [kksjBk ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % [kksjBk ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % [kksjBk ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % [kksjBk ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;

• ekr`Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] egRo]

• jk’Vª ds fodkl esa ekr`Hkk’kk dh mi;ksfxrkA

• ekr`Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;

• >kj[k.M dh izeq[k Hkk’kk,¡ & dqMq[k] eq.Mkjh] gks] larkyh ,oa

{ks=h; Hkk’kkvksa dqM+ekyh] ukxiqjh] iapijxfu;k] [kksjBk dk lkekU;

ifjp;; ,oa [kksjBk dk vkfnoklh ,oa lnkuh Hkk’kkvksa ls laca/kA

bdkbZ 3 % [kksjBk x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kksjBk x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kksjBk x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kksjBk x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % [kksjBk x|&i| f”k{k.k

x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&x| f”k{k.k&ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k&vkn”kZ okpu] vuqdj.k okpu]

ekSu okpu] vfHkuo fof/k] iz”uksŸkj fof/k] ?kVuk o.kZu n`”; o.kZuA

i| f”k{k;&i| f”k{k;&i| f”k{k;&i| f”k{k;&i| f”k{k;&ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj okpu] xhr fof/k]

O;k[;k fof/k] vFkZ] vFkZ Hkko cks/k] Hkko cks/k] vuqdj.k fof/kA

[33][32]

bdkbZ 5 % [kksjBk Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % [kksjBk Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % [kksjBk Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % [kksjBk Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % [kksjBk Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [ksy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/k] lquks vkSj cksyks] fp= fof/k] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dgkuh] dfork] fuca/k ,oa u`R;&xhr izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku essaa Hkkx ysukA

• [kksjBk Hkk’kk ij vU; lnkuh ,oa vkfnoklh Hkk’kkvksa ds izHkko Mkyus

okys “kCnksa@okD; dh lwph rS;kj djukA

• LFkkuh; ifjos”k easa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• lqfä;ksa ,oa lqHkkf’krksa] igsfy;ksa dk ladyu ,oa ys[kuA

• esyk] ioZ&R;kSgkj] v[kkM+k] laaLd`r] [ksy&dwn] ukp&xku ,oa

lkaLd`frd dk;ksZ esa lgHkkfxrkA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k lkexzh dk fuekZ.k djukA

• “kq) mPpkj.k ls lacaf/kr vkWfM;ksss dSlsV cukukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½
iapijxfu;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kiapijxfu;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kiapijxfu;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kiapijxfu;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kiapijxfu;k HkkÔk f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:ibdkbZ 1 % iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ ,oa Lo:i

• iapijxfu;k Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] Lo:i ,oa egRoA

• iapijxfu;k Hkk’kk ds bfrgkl dh laf{kIr tkudkjhA

• ekuo iapijxfu;k Hkk’kk ds ek/;e ls la{ksi.kA

• iapijxfu;k ,oa mldh fo”ks’krk,¡A

• Hkk’kk vkSj cksyh

bdkbZ 2 % iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;bdkbZ 2 % iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ ,oa ifjp;

• iapijxfu;k ekr`Hkk’kk dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa egRoA

• iapijxfu;k  ekr`Hkk’kk ds ek/;e ls f”k{kkA

• iapijxfu;k ekr`Hkk’kk f”k{k.k ds mís”;A

• >kj[k.M dh izeq[k Hkk’kk,¡&dqMq[k] eq.Mkjh] gks] larkyh ,oa {ks=h;

Hkk’kkvksa dqM+qekyh] ukxiqjh] iapijxfu;k] [kksjBk dk lkekU; ifjp;A

bdkbZ 3 % iapijxfu;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % iapijxfu;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % iapijxfu;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % iapijxfu;k x|&i| f”k{k.kbdkbZ 3 % iapijxfu;k x|&i| f”k{k.k

x| f”k{k.k &x| f”k{k.k &x| f”k{k.k &x| f”k{k.k &x| f”k{k.k & ifjp;] x| f”k{k.k dh fof/k&vkn”kZ okpu] vuqdj.k

okpu] ekSu okpu] vfHkuo fof/k] okrkZyki fof/k] ?kVuk o.kZu] n`”;

o.kZuA

i| f”k{k.k & i| f”k{k.k & i| f”k{k.k & i| f”k{k.k & i| f”k{k.k & ifjp;] i| f”k{k.k dh fof/k&lLoj okpu] xhr

fof/k] O;k[;k fof/k] vFkZ] Hkko cks/k] Hkko cks/k] cky xhr] ea= xhr]

yksjhA

[35][34]

bdkbZ 4 % iapijxfu;k O;kdj.kbdkbZ 4 % iapijxfu;k O;kdj.kbdkbZ 4 % iapijxfu;k O;kdj.kbdkbZ 4 % iapijxfu;k O;kdj.kbdkbZ 4 % iapijxfu;k O;kdj.k

• iapijxfu;k /ofu ds y{k.k ,oa Hkk’kk;h /ofuA

• iapijxfu;k ds Loj] O;atu rFkk mudk oxhZdj.kA

• iapijxfu;k fyax] opu] dkjd] dky] okP;] milxZ] izR;;]

vusd “kCn ds cnys ,d “kCnA

bdkbZ 5 % iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/k

• ikB~;iqLrd fof/k] iz”uksaŸkj fof/k] O;k[;k fof/k] [ksy fof/k] ns[kks

vkSj dgks] dgkuh fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %

• dgkuh ,oa dfork ys[ku izfr;ksfxrk esa lgHkkfxrkA

• i= ys[ku] vkosnu i= ys[ku] la{ksi.k ys[ku esa Hkkx ysukA

• iapijxfu;k Hkk’kk ij {ks=h; Hkk’kk ds izHkko Mkyus okys “kCn@okD;

dh lwph rS;kj djukA

• LFkkuh; ifjos”k esa izpfyr yksdksfä;ksa ,oa eqgkojksa dk ladyu

djukA

• lwfä;ksa ,oa lqHkkf’krksa dk ys[kuA

• ikB ;kstuk ,oa lkexzh dk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

lIre i= ¼B½lIre i= ¼B½lIre i= ¼B½lIre i= ¼B½lIre i= ¼B½
xf.kr f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kxf.kr f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kxf.kr f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kxf.kr f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/kxf.kr f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dk Lo:i] mís”; ,oa {ks=bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dk Lo:i] mís”; ,oa {ks=bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dk Lo:i] mís”; ,oa {ks=bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dk Lo:i] mís”; ,oa {ks=bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dk Lo:i] mís”; ,oa {ks=

• xf.kr dk Lo:i ,oa “kSf{kd egRoA

• izkFkfed Lrj ij xf.kr f”k{k.k dk mís”;A

bdkbZ 2 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 2 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 2 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 2 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 2 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡

• vkxeu fof/k

• fuxeu fof/k

• la”ys’k.k fof/k

• fo”ys’k.k fof/k

bdkbZ 3 % vadxf.krbdkbZ 3 % vadxf.krbdkbZ 3 % vadxf.krbdkbZ 3 % vadxf.krbdkbZ 3 % vadxf.kr

• izkd`r la[;ka] iw.kZ la[;k] iw.kkZad] le la[;k] fo’ke la[;k] ckbZujh

fØ;k] ifjes; la[;k] vifjes; la[;kA

• la[;k ,oa la[;k iz.kkyh] la[;k js[kkA

• LFkkuh; eku dk KkuA

• fHkUu&lk/kkj.k ,oa n”keyo fHkUu] vkoŸkZ n”keyoA

• vioŸkZu ,oa vioR;ZA

• y?kqŸkj lekioR;Z ,oa egŸko lekioR;ZdA

• ,fdd fu;eA

• vuqikr ,oa lekuqikr dk Kku

bdkbZ 4 % chtxf.kr dk ifjp;bdkbZ 4 % chtxf.kr dk ifjp;bdkbZ 4 % chtxf.kr dk ifjp;bdkbZ 4 % chtxf.kr dk ifjp;bdkbZ 4 % chtxf.kr dk ifjp;

• xq.ku[kaM

• lehdj.k

• ljy] ;qxin] oxZ lehdj.kA

[37][36]

bdkbZ 5 % js[kkxf.krbdkbZ 5 % js[kkxf.krbdkbZ 5 % js[kkxf.krbdkbZ 5 % js[kkxf.krbdkbZ 5 % js[kkxf.kr
• fcUnq] js[kk] js[kk[k.M] fdj.k] dks.k rFkk blds izdkjA

• f=Hkqt rFkk blds izdkj] lekukUrj js[kk,¡A

bdkbZ 6 % {ks=fefrbdkbZ 6 % {ks=fefrbdkbZ 6 % {ks=fefrbdkbZ 6 % {ks=fefrbdkbZ 6 % {ks=fefr
• oxZ ,oa vk;r dk ifjek.k ,oa {ks=Qy dk KkuA

• f=Hkqt dk ifjek.k ,oa {ks=Qy dk KkuA

• lekukUrj prqFkZ] leyac prqFkZt] fo’ke dks.k] leprqHkqZt dk

KkuA

fØ;kdyki%fØ;kdyki%fØ;kdyki%fØ;kdyki%fØ;kdyki%
• 300] 450] 600] 750] 900] 1200] 1350 dks.k dh jpuk djukA

• leckgq] lef}ckgq] fo’keckgq] f=Hkqt dh jpuk djukA

• vk;r ,oa oxZ dh jpuk djukA

• lekukUrj] leyac ,oa fo’k.k dks.k] leprqHkZt dh jpuk djukA

• o`r dh jpuk djukA

• fdUgha nks [ksy ds eSnku dh yEckbZ ,oa pkSM+kbZ ekidj fjiksVZ rS;kj

djukA

• fxurkjk dk fuekZ.k djukA

• ikB ;kstuk fuekZ.k djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

uoe i=uoe i=uoe i=uoe i=uoe i=
lkekftd foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekftd foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekftd foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekftd foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekftd foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % i`Foh] i`Foh dh xfr] _rq ifjorZu] vk{kka”k&nss”kkUrjbdkbZ 1 % i`Foh] i`Foh dh xfr] _rq ifjorZu] vk{kka”k&nss”kkUrjbdkbZ 1 % i`Foh] i`Foh dh xfr] _rq ifjorZu] vk{kka”k&nss”kkUrjbdkbZ 1 % i`Foh] i`Foh dh xfr] _rq ifjorZu] vk{kka”k&nss”kkUrjbdkbZ 1 % i`Foh] i`Foh dh xfr] _rq ifjorZu] vk{kka”k&nss”kkUrj
• ekSle vkSj tyok;q ij izHkko Mkyus okys dkjd

• ioZr] iBkj] eSnku] e`nk] pV~Vku] unh] fgeunh] e:LFky

• ns”k] egkns”k] lkxj] egklkxj

• izkd`frd vkink,¡ & ck<+] HkwdEi] Tokykeq[kh] lqukehA

• uD”kk] ekufp= v/;;u] pkVZ] js[kkfp= ,oa Xyksc dk v/;;uA

bdkbZ 2 % Hkkjr dk izkphu bfrgkl ,oa izkphu lH;rk,¡bdkbZ 2 % Hkkjr dk izkphu bfrgkl ,oa izkphu lH;rk,¡bdkbZ 2 % Hkkjr dk izkphu bfrgkl ,oa izkphu lH;rk,¡bdkbZ 2 % Hkkjr dk izkphu bfrgkl ,oa izkphu lH;rk,¡bdkbZ 2 % Hkkjr dk izkphu bfrgkl ,oa izkphu lH;rk,¡
• vkfne ;qx] ik’kk.k ;qxA

• izkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa oSfnd lH;rkA

• eqxydkyhu ,oa fczfV”k “kkluA

bdkbZ 3 % Hkkjrh; lafo/kkubdkbZ 3 % Hkkjrh; lafo/kkubdkbZ 3 % Hkkjrh; lafo/kkubdkbZ 3 % Hkkjrh; lafo/kkubdkbZ 3 % Hkkjrh; lafo/kku
• Hkkjrh; lafo/kku dk fuekZ.k ,oa fo”kss’krk,¡A

• jkT; ds uhfr funsZ”kd rRoA

bdkbZ 4 % dsUæh; ,oa jkT; “kklubdkbZ 4 % dsUæh; ,oa jkT; “kklubdkbZ 4 % dsUæh; ,oa jkT; “kklubdkbZ 4 % dsUæh; ,oa jkT; “kklubdkbZ 4 % dsUæh; ,oa jkT; “kklu
• dsUæh; ,oa jkT; dh dk;Zikfydk] O;oLFkkfidk ,oa U;k;ikfydkA

• LFkkuh; Lo”kklu&ftyk ifj’kZn] xzke&iapk;r] uxjikfydk] uxj&fuxeA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• fdUgha nks ,sfrgkfld LFkyksa dh tkudkjh izkIr dj vfHkys[k rS;kj djukA

• LFkkuh; xzke  iapk;r @ uxjikfydk@uxj fuxe ds {ks= fLFkfr

,oa inkf/kdkfj;ksa ds uke rFkk nks izeq[k fodkl ;kstukvksa dh
tkudkjh izkIr djukA

• LFkkuh; leL;kvksa dh tkudkjh izkIr djuk ,oa blds funku ds

fy, lq>ko izLrqr djukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

[39][38]

n’ke i=n’ke i=n’ke i=n’ke i=n’ke i=
lkekU; foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekU; foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekU; foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekU; foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/klkekU; foKku f’k{k.k % foÔ;oLrq lg f’k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % foKku f”k{k.kbdkbZ 1 % foKku f”k{k.kbdkbZ 1 % foKku f”k{k.kbdkbZ 1 % foKku f”k{k.kbdkbZ 1 % foKku f”k{k.k
• foKku dk vFkZ] izd`fr ,oa nSfud thou esa egRoA

• izkFkfed Lrj ij foKku f”k{k.k ds mís”;A

• oSKkfud n`f’Vdks.k dk fodklA

• foKku f”k{k.k dh fof/k;k¡&iz;ksx”kkyk fof/k] izn”ku lg ppkZ

fof/k] leL;k fujkdj.k fof/k] âwfjfLVd fof/kA

• f”k{k.k miknku&pkVZ] ekWMy] LykgM] ikB ;kstuk rS;kjhA

bdkbZ 2 % HkkSfrdhbdkbZ 2 % HkkSfrdhbdkbZ 2 % HkkSfrdhbdkbZ 2 % HkkSfrdhbdkbZ 2 % HkkSfrdh
• ekiu&ekiu dh iz.kkyh] ekud] bdkbZA

• xfr] dk;Z] “kfä] mtkZ ,oa cy

• m’ek & ifjHkk’kk] FkekZehVj] rkieku dh fof/k;k¡] m’ek }kjk izlkjA

• izdk”k & ifjp;] izdk”k Jksr] Nk;k] xzg.k] ijkorZu ,oa viorZu]

niZ.k ,oa ysalA

bdkbZ 3 % jlk;u foKkubdkbZ 3 % jlk;u foKkubdkbZ 3 % jlk;u foKkubdkbZ 3 % jlk;u foKkubdkbZ 3 % jlk;u foKku
• v.kq] ijek.kq

• rRo] ;kSfxd] feJ.k

• ty&ty dh dBksjrk ,oa mldk “kqf)dj.k

• vEy] HkLe ,oa yo.kA

bdkbZ 4 % tho foKkubdkbZ 4 % tho foKkubdkbZ 4 % tho foKkubdkbZ 4 % tho foKkubdkbZ 4 % tho foKku
• ltho ,oa futhZo

• tUrq ,oa ouLifr dksf”kdk

• ekuo “kjhj ds vax ,oa vaxra=

• ikS/ks ds Hkkx ,oa mudk ifjp;



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %

• foKku izn”kZuh dk vk;kstu djukA

• LFkkuh; ifjos”k easa tUrq ,oa ouLifr dk laxzg djukA

• LFkkuh; ifjos”k dk Hkze.k djukA

• LFkkuh; ty dh v”kq)rk dk irk yxkukA

uksV uksV uksV uksV uksV %&lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls d{kk 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dh fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

[41][40]

,dkn’k i= % f’k{k.k & vH;kl,dkn’k i= % f’k{k.k & vH;kl,dkn’k i= % f’k{k.k & vH;kl,dkn’k i= % f’k{k.k & vH;kl,dkn’k i= % f’k{k.k & vH;kl
izFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZ

izfroÔZ vH;kl ikB dk;ZØe fuEufyf[kr :i esa gksxkAizfroÔZ vH;kl ikB dk;ZØe fuEufyf[kr :i esa gksxkAizfroÔZ vH;kl ikB dk;ZØe fuEufyf[kr :i esa gksxkAizfroÔZ vH;kl ikB dk;ZØe fuEufyf[kr :i esa gksxkAizfroÔZ vH;kl ikB dk;ZØe fuEufyf[kr :i esa gksxkA

1- lw{e f”k{k.k1- lw{e f”k{k.k1- lw{e f”k{k.k1- lw{e f”k{k.k1- lw{e f”k{k.k (Micro Teaching) %

• lw{e f”k{k.k ds laca/k esa O;k[;krk ds }kjk vFkZ ,oa lkekU;

tkudkjh nh tk,xhA

• izfr izf”k{k.kkFkhZ dks de ls de lkr lw{e f”k{k.k nsuk gksxk ,oa

de ls de rhu

• lw{e f”k{k.k voyksdu dj mldk izfrosnu ¼fjiksVZ½ izLrqr djuk vko”;d

gSA

• lw{e f”k{k.k foKku ds fo’k; dks xzqi esa ck¡Vdj djk;k tk,xkA

• izfr lw{e f”k{k.k 5 feuV dk gksxk ,oa var esa lai.kZ lw{e f”k{k.k

15 feuV dk gksxkA

• lw{e f”k{k.k dk ikB ;kstuk rS;kj dj lw{e f”k{k.k izLrqr djuk

gksxkA

2-2-2-2-2- izn”kZu ikB@vkn”kZ ikB izn”kZu ikB@vkn”kZ ikB izn”kZu ikB@vkn”kZ ikB izn”kZu ikB@vkn”kZ ikB izn”kZu ikB@vkn”kZ ikB (Demonstration Lesson) %%%%%

• lw{e f”k{k.k dk ,d&,d vkn”kZ ikB O;k[;krkvksa }kjk izLrqr

fd;k tk,xkA

• lw{e f”k{k.k dk vkn”kZ ikB fo’k;okj O;k[;krkvksa }kjk iznf”kZr

fd;k tk,xkA

• dqy izn”kZu ikB dh la[;k 6 gksxhA

• lHkh izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh lHkh izn”kZu ikB esa mifLFkfr vfuok;Z gSA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

3-3-3-3-3- lekykspuk ikB  lekykspuk ikB  lekykspuk ikB  lekykspuk ikB  lekykspuk ikB  (Criticism Lesson) :

• izR;sd izf”k{k.kkFkhZ dks de ls de ,d lekykspuk ikB izLrqr

djuk vfuok;Z gSA

• izR;sd izf”k{k.kkFkhZ dks de ls de ik¡p lekykspuk ikB esa mifLFkr

jgdj ,oa ikB dk voyksdu dj fjiksVZ izLrqr djuk vfuok;Z gSA

• lekykspuk ikB dh vof/k ,d iw.kZ oxkZfof/k dh gksxhA

4-4-4-4-4- f”k{k.k & vH;kl  f”k{k.k & vH;kl  f”k{k.k & vH;kl  f”k{k.k & vH;kl  f”k{k.k & vH;kl  (Practice Teaching):

• izR;sd izf”k{k.kkFkhZ dks izfro’kZ f”k{k.k vH;kl ikB izLrqr djuk

vfuok;Z gSA

• izR;sd izf”k{k.kkFkhZ dks izfrfnu de ls de nks f”k{k.k vH;kl ikB

nsuk vko”;d gSA

• f”k{k.k & vH;kl ds fy, ikB ;kstuk f”k{k.k vf/kxe lkexzh ,oa

fo’k; dh rS;kjh dk lkFk izLrqr djuk gSA

f”k{k.k &  vH;kl ds nkSjku izf”k{kk.kkFkhZ dks nSSfud nSufUnuh

¼Mk;jh½ fy[kuk vko”;d gSA

f}rh; o’kZ esa izn”kZu ikB ,oa lekykspuk ikB izLrqr djuk

vko”;d ugha gSA

izFke o’kZ dh Hkk¡fr f}rh; o’kZ eas lkr lw{e f”k{k.k vH;kl ikB

izLrqr djuk ,oa rhu lw{e f”k{k.k ikB dk fjiksVZ izLrqr djuk

vko”;d gSA

f}rh; o’kZ esa 33 f”k{k.k vH;kl ikB izLrqr djuk vko”;d gSA

ftlesa izR;sd fo’k; ls nks f”k{k.k vH;kl gksuk pkfg,A

[43][42]

}kn’k i=}kn’k i=}kn’k i=}kn’k i=}kn’k i=
dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj (COMPUTER)

1- dEI;wVj ds lHkh vo;oksa ,oa lacaf/kr midj.kksa dh tkudkjh A

2- dEI;wVj vkWijss”ku dh tkudkjhA

3- Logo dk ifjp; ,oa mlds Commands dh tkudkjhA

4- D.W. Basic Programming dk ifjp; ,oa mlds Commands dh

tkudkjhA

5- Internet dk ifjp; ,oa Internet browse djus dh tkudkjhA

l=xr&dk;Z l=xr&dk;Z l=xr&dk;Z l=xr&dk;Z l=xr&dk;Z %

1- dEI;wVj ds eq[; vo;oksa ,oa midj.kksa dk fp=.k ,oa ukedj.kA

2- Logo ds 5 Output dk fp=.kA

3- D.W. Basic ds 5 Output dk fp=.k

4- Internet dh izfØ;k dk fp=.k ,oa o.kZu

5 Logo ds 5 Output iznf”kr djuk

6 D.W. Basic ds 5 Output iznf”kr

7 Internet [kkstuk ,oa browser djds fn[kk;kA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

=;ksn’k i= % dk;kZuqHko ,oa ’kkjhfjd f’k{kk=;ksn’k i= % dk;kZuqHko ,oa ’kkjhfjd f’k{kk=;ksn’k i= % dk;kZuqHko ,oa ’kkjhfjd f’k{kk=;ksn’k i= % dk;kZuqHko ,oa ’kkjhfjd f’k{kk=;ksn’k i= % dk;kZuqHko ,oa ’kkjhfjd f’k{kk
dk;kZuqHko % fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks djuk vfuok;Z gSAdk;kZuqHko % fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks djuk vfuok;Z gSAdk;kZuqHko % fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks djuk vfuok;Z gSAdk;kZuqHko % fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks djuk vfuok;Z gSAdk;kZuqHko % fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks djuk vfuok;Z gSA

1-1-1-1-1- ckxokuh ckxokuh ckxokuh ckxokuh ckxokuh (Gardening) :

• ckxokuh esa iz;qä gksus okys vkStkjksa tSls & [kqjih] galqvk] dqnky]

xzkl & dVj] Qqy>jh bR;kfn ds iz;ksx dh tkudkjh gksukA

• teZuh dh rS;kjh] [kkn] Mkyuk] fujkbZ djuk] D;kjh rS;kj djukA

• flapkbZ gsrq ukyh rS;kj djukA

• fofHkUu ekSleksa essa mitus okys lkx&lfCt;ksa dk fcpM+k rS;kj

djuk] mUgsa yxkuk rFkk mudh ns[k&js[k djukA

2-2-2-2-2- d`f’k d`f’k d`f’k d`f’k d`f’k (Agriculture) :

d`f’k midj.k d`f’k midj.k d`f’k midj.k d`f’k midj.k d`f’k midj.k & gy] VSªSDVj] ikojVhyj] gsaxk] ikYVk] dqnky] [qkjih]

gSlqvk vkfn ds laca/k esa tkudkjh ys dj mudk mi;ksx vko”;drkuqlkj

djukA

izeq[k [kjhQ Qlyizeq[k [kjhQ Qlyizeq[k [kjhQ Qlyizeq[k [kjhQ Qlyizeq[k [kjhQ Qly tSls & /kku] edbZ] Tokj] cktjk] mM+o] xksanyh rFkk

jch Qly tSls & puk] ew¡x] dqjFkh] tkS] vkfn dh tkudkjh izkIr djuk

,oa nksuksa rjQ dh Qlyksa esa ls ,d&,d Qly mitkukA

• D;kjh dh rS;kjh ,oa ikS/kk”kkyk fuekZ.k dh fof/k tkuuk ,oa mUgsa

rS;kj djukA

• mUur fdLe ds chtksa dh tkudkjh izkIr djuk] pquko djuk rFkk

mudk iz;ksx djukA

3-3-3-3-3- x`g foKku x`g foKku x`g foKku x`g foKku x`g foKku (Home Science) :

• larqfyr vkgkj dh n`f’V ls HkksT;&inkFkZsa dh tkudkjh izkIr dj

budk lgh <ax ls mi;ksx djukA

• HkksT; inkFkksZ dk laxzg] ijh{k.k ,oa izca/ku djukA

• :eky] Vscy&DykWFk] rfduk] fxykQ ,oa fdlh Hkh oLrq ls ik¡onku

rS;kj djukA

• nhokj & ltokV] dejksa dh ltkoV] mRlo ,oa dk;ZØeksasa ds

le; ltkoV rFkk jaxksyh cukukA

[45][44]

4-4-4-4-4- dksykt dk;Z %dksykt dk;Z %dksykt dk;Z %dksykt dk;Z %dksykt dk;Z %

• LFkkuh; Nhtu ,oa csdkj oLrqvksa ls mi;ksxh leku rS;kj djukA

• fofHkUu izdkj ds psid dh tkudkjh izkIr djuk ,oa mudk

mi;ksx djukA

• jaxhu ,oa fofHkUu izdkj ds dkxt] cht] iŸkh] ?kkl] fpfM+;ksa ds

ia[k vkfn ls cus f[kykSus vFkok Qwynkuh rS;kj djukA

• “kqHkdkeuk dkMZ] c/kkbZ] dkMZ] dk;ZØe laca/kh dkMZ ,oa fuea=.k

dkMZ rS;kj djukA

5-5-5-5-5- dVkbZ ,oa flykbZ dVkbZ ,oa flykbZ dVkbZ ,oa flykbZ dVkbZ ,oa flykbZ dVkbZ ,oa flykbZ (Cutting & Tailoring) :

• dVkbZ ,oa flykbZ ds vkStkjkssa dk ifjp; ,oa mudk iz;ksx djukA

• fofHkUu fLop tSls&jfuax fLVp] gsfeax fLVp] cSd fLpV] ØkWl

fLVp] iafpx fLVp] dV odZ] cVu gkWy fLVp] tek fLVp blesa

ls fdlh N% fLVp dk vH;kl dj uewuk rS;kj djukA

• 2 ysMht ,oa nks tsUV~l :eky rS;kj djukA

• 1 Vscwy DykWFk rS;kj djukA

• ÝkWd&leht] tkaf?k;k] dqrkZ&ik;tkek] ckck lwV ess ls gha fdUgha

nks lsV dks rS;kj djukA

6-6-6-6-6- “kkjhfjd f”k{kk %“kkjhfjd f”k{kk %“kkjhfjd f”k{kk %“kkjhfjd f”k{kk %“kkjhfjd f”k{kk %

• fMªy] ekfpZax ,oa ekpZ ikLV dk vH;kl djukA

• izkr% dkyhu O;k;ke esa Hkkx ysukA

• la/;k le; [ksy esa Hkkx ysukA

• nkSM+ yEch&dwn] m¡ph&dwn] jLlh&dwn es Hkkx ysukA

• QqVckWy] fØdsV] ckLdsV ckWy ,oa dcM~Mh esa ls de ls de ,d

[ksy esa Hkkx ysukA

• lw;Z ueLdkj] otzklu] lokZaxklu] “kh’kkZlu esa ls fdUgha nks dk

vH;klA

• LdkmV&xkbM fØ;k”khyu esa Hkkx ysukA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds izFke o’kZ dk ikB~;Øe

prqnZ’k i= % lkeqnkf;d thouprqnZ’k i= % lkeqnkf;d thouprqnZ’k i= % lkeqnkf;d thouprqnZ’k i= % lkeqnkf;d thouprqnZ’k i= % lkeqnkf;d thou
izFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZizFke ,oa f}rh; oÔZ

laLFkku esa %laLFkku esa %laLFkku esa %laLFkku esa %laLFkku esa %
1- nSfud izkFkZuk esa Hkkx ysukA
2- egkfo|ky; ifjlj] Nk=kokl] “kkSpky; ,oa eSnku dh lQkbZ djukA
3- LFkkuh;@jk’Vªh; egRo ds fnolksa] t;fUr;ksa ,oa izeq[k mRloksa dk

vk;kstu dj mlesa Hkkx ysukA
4- lkaLd`frd dk;ZØeksa] esyk ,oa izn”kZuh dk vk;kstu dj mlesa Hkkx ysukA
5- lkeqfgd lgHkkst dk vk;kstu dj mlesa Hkkx ysukA
6- jksxh@cPpks@fe= dh lgk;rk ,oa t:jrean O;fä;ksa dh lgk;rk djukA
7- egkfo|ky; ,oa Nk=kokl dh O;oLFkk gsrq lfefr dk xBu dj mlesa Hkkx ysukA
8- lsfeukj] dk;Z”kkyk ,oa O;k[;kukek dk vk;kstu djukA
9- “kSf{kd py&fp=@òrfp=@LykbM@lh-Mh- ds izn”kZu dk vk;kstu djukA
10- okf’kZdksRlo@okf’kZd [ksydwn lekjksg dk vk;kstu djukA

leqnk; esa %leqnk; esa %leqnk; esa %leqnk; esa %leqnk; esa %
1- leqnk; dk “kSf{kd losZ{k.k dj mldk fjiksVZ rS;kj djukA
2- leqnk; esa Jenku ,oa lsok f”kfoj dk vk;kstu djukA
3- xzkeh.k mRlo ,oa dk;ZØeksa esa Hkkx ysukA
4- leqnk; esa lkaLd`frd dk;ZØeksaa dk vk;kstu djukA
5- lk{kjrk vfHk;ku ,oa efgyk l”kfädj.k dk;ZØeksa esa lg;ksx djukA
6- lkoZtfud laifŸk dh lqj{kk] izkS<+ f”k{kk@lk{kjrk] LokLF; laca/kh f”k{kk

ds izfr tkx:drk mRiUu djus ds fy, fofHkUu izdkj ds dk;ZØeksa dk
vk;kstu djuk ;FkkuqDdM+] izHkko Qsjh] :V ekpZ] izn”kZuh] iksLVj rS;kj
djuk ,oa fpidkuk vkfnA

7- iM+kslh fo|ky; esa lkaLd`frd dk;ZØe ,oa [ksydwn dk vk;kstu djukA
funsZ”k & egkfo|ky;@laLFkku esa miq;ZDr fØ;k”khyuksa dk laiknu
lqfo/kkuqlkj ;FkklEHko izFke ,oa f}rh; o’kZ ds “kSf{kd l= easa iwjk djsaxs
vkSj bldk vfHkys[k izR;sd izf”k{k.kkFkhZ rS;kj djsasxsA

fØ;k”khyuksa ,oa lgHkkfxrk ds vk/kkj ij budk vkUrfjd ewY;kadu gksxkA

[47][46]



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

f}rh; o’kZ dk ikB~;Øef}rh; o’kZ dk ikB~;Øef}rh; o’kZ dk ikB~;Øef}rh; o’kZ dk ikB~;Øef}rh; o’kZ dk ikB~;Øe
QkmUMs”ku i=  & r`rh;QkmUMs”ku i=  & r`rh;QkmUMs”ku i=  & r`rh;QkmUMs”ku i=  & r`rh;QkmUMs”ku i=  & r`rh;

fo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZfo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZfo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZfo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZfo|ky; laxBu] funsZ”ku ,oa ijke”kZ

bdkbZ 1 % fo|ky; izca/k dh vo/kkj.kk] vko”;drk] vFkZ mís”; ,oa fl}karbdkbZ 1 % fo|ky; izca/k dh vo/kkj.kk] vko”;drk] vFkZ mís”; ,oa fl}karbdkbZ 1 % fo|ky; izca/k dh vo/kkj.kk] vko”;drk] vFkZ mís”; ,oa fl}karbdkbZ 1 % fo|ky; izca/k dh vo/kkj.kk] vko”;drk] vFkZ mís”; ,oa fl}karbdkbZ 1 % fo|ky; izca/k dh vo/kkj.kk] vko”;drk] vFkZ mís”; ,oa fl}kar

• izkFkfed f”k{kk dk izcU/ku] foŸk ,oa ;kstuk

• fo|ky; Hkou ds lalk/ku] Hkou dk Lo:i] LFky p;u oxZd{k]

Nk=kokl] ØhM+kLFky dh vko”;d miLdj lkt&lTtk ,oa midj.kksa

dh O;oLFkkA

• ekuo lalk/ku dk laxBuA

• vko”;drkvksa dh iwfrZ esa tu lg;ksxA

bdkbZ 2 % fo|ky; izcU/kubdkbZ 2 % fo|ky; izcU/kubdkbZ 2 % fo|ky; izcU/kubdkbZ 2 % fo|ky; izcU/kubdkbZ 2 % fo|ky; izcU/ku
• izkFkfed f”k{kk ds lanHkZ esa >kj[k.M f”k{kk lsok fu;ekoyh] lsok”kŸkZ]

osrueku] izksUufr] lsokfuo`frA

• iz/kkuk/;kid ds xq.k vf/kdkj ,oa dŸkZO;A

• izeq[k vfHkyss[kksa dh tkudkjh] j[kj[kko ,oa la/kkj.kA

• fo|ky; le;&lkj.kh] iqLrdky; dk egŸoA

bdkbZ 3 % lqfo/kk oafpr oxZ dh f”k{kkbdkbZ 3 % lqfo/kk oafpr oxZ dh f”k{kkbdkbZ 3 % lqfo/kk oafpr oxZ dh f”k{kkbdkbZ 3 % lqfo/kk oafpr oxZ dh f”k{kkbdkbZ 3 % lqfo/kk oafpr oxZ dh f”k{kk
• vuqlwfpr tutkfr dh f”k{kk] fLFkfr] leL;k] lek/kku] ljdkjh

iz;klA

• vuqlwfpr tkfr dh f”k{kk] fLFkfr] leL;k] lek/kku] ljdkjh iz;klA

• fiNM+s oxZ dh f”k{kk & fLFkfr] leL;k] lek/kku] ljdkjh] iz;klA

• ckfydk f”k{kk & fLFkfr] leL;k] lek/kku] ljdkjh] iz;klA

• fodykaxksa dh f”k{kk & fLFkfr] leL;k] lek/kku] ljdkjh iz;klA

[1]



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[3][2]

bdkbZ 4 % funsZ”ku ,oa ijke”kZbdkbZ 4 % funsZ”ku ,oa ijke”kZbdkbZ 4 % funsZ”ku ,oa ijke”kZbdkbZ 4 % funsZ”ku ,oa ijke”kZbdkbZ 4 % funsZ”ku ,oa ijke”kZ
• funsZ”ku ,oa ijke”kZ dk ifjp;] ifjHkk’kk ,oa vko”;drkA

• funsZ”ku ,oa ijke”kZ ds {kss=] mi;ksfxrk] egŸoA

• cPpksa dks leL;k dh igpku ,oa muds funku] f”k{kd ,oa vfHkHkkod

dh  HkwfedkA

• funsZ”ku ,oa ijke”kZ ds rduhd ,oa midj.kA

bdkbZ  5 % f”k{kd ,oa f”k{kd izf”k{k.kbdkbZ  5 % f”k{kd ,oa f”k{kd izf”k{k.kbdkbZ  5 % f”k{kd ,oa f”k{kd izf”k{k.kbdkbZ  5 % f”k{kd ,oa f”k{kd izf”k{k.kbdkbZ  5 % f”k{kd ,oa f”k{kd izf”k{k.k
• lQy@vkn”kZ f”k{kd ds xq.kA

• oxZ d{kk] fo|ky; ,ao leqnk; esa f”k{kd dh HkwfedkA

• lkekftd ,oa vkfFkZd ifjorZu esa f”k{k.d dh HkwfedkA

• f”k{kd izf”k{k.k&lsok iwoZ] lsokdkyhu] eqDr&izf”k{k.kA

bdkbZ  6 %  ,tsUlht vkSj izksxzkebdkbZ  6 %  ,tsUlht vkSj izksxzkebdkbZ  6 %  ,tsUlht vkSj izksxzkebdkbZ  6 %  ,tsUlht vkSj izksxzkebdkbZ  6 %  ,tsUlht vkSj izksxzke
• ;wfulsQ] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ,u lh- Vh- bZ-] ,l- lh-bZ-vkj-Vh-] Mk;V]

ch-vkj-lh-] lh- vkj- lh- vkbZ-] lh- Mh- ,l-] vk¡xuckM+h] e/;kâ

Hkkstu] lkbZfdy forj.k] iqLrd forj.k ;kstuk

• lsrq ikB~;Øe] iwoZ ckyiu f”k{kkA

• loZf”k{kk vfHk;ku dk ifjp;] mís”; ,oa fØ;kUo;u dk Lo:iA

• iapk;rh jkt ,oa f”k{kkA

QkmUMs”ku i=  & prqFkZQkmUMs”ku i=  & prqFkZQkmUMs”ku i=  & prqFkZQkmUMs”ku i=  & prqFkZQkmUMs”ku i=  & prqFkZ

“kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu“kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu“kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu“kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu“kSf{kd izkS|ksfxdh ,oa ewY;kadu

bdkbZ 1 % vFkZ] egŸo] mi;ksfxrk ,oa fo”ks’krk,¡bdkbZ 1 % vFkZ] egŸo] mi;ksfxrk ,oa fo”ks’krk,¡bdkbZ 1 % vFkZ] egŸo] mi;ksfxrk ,oa fo”ks’krk,¡bdkbZ 1 % vFkZ] egŸo] mi;ksfxrk ,oa fo”ks’krk,¡bdkbZ 1 % vFkZ] egŸo] mi;ksfxrk ,oa fo”ks’krk,¡
• u;h f”k{kk O;oLFkk esa bldh HkwfedkA

• gkMZos;j vkSj lk¶Vos;j esa vUrjA

• tulapkj ek/;e vkSj f”k{kk esa mudh mi;ksfxrkA

• dEI;wVj dh “kSf{kd mi;ksfxrk] besy] bUVjusV] ySiVkWi] QSDl]

fLFkj vkSj xfreku izkstsDV vkWfM;ks&fofM;ksa jsdkWfMZax] bULVqesaVA

• VsyhdkUÝsflal ekbZØksVhfpax ,oa mldh rduhdA

bdkbZ 2 %bdkbZ 2 %bdkbZ 2 %bdkbZ 2 %bdkbZ 2 % ikB~;Øe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa Lo:i] ikB;Øe ,oaikB~;Øe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa Lo:i] ikB;Øe ,oaikB~;Øe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa Lo:i] ikB;Øe ,oaikB~;Øe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa Lo:i] ikB;Øe ,oaikB~;Øe dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa Lo:i] ikB;Øe ,oa
flyscl esa vUrjflyscl esa vUrjflyscl esa vUrjflyscl esa vUrjflyscl esa vUrj

• ikB~;Øe ds vo;o & mís”; fu/kkZj.k] fo’k;&oLrq dk p;u]

fo’k;&oLrq dk laxBuA

• ikB~;Øe fuekZ.k ds fl)karA

• vfuok;Z ikB~;Øe] jk’Vªh; ikB~;Øe] Ýse odZ] U;wure vf/kxe

LrjA

• vf/kxe esa fuiq.krkA

bdkbZ 3 %  ekiu ,oa ewY;kadubdkbZ 3 %  ekiu ,oa ewY;kadubdkbZ 3 %  ekiu ,oa ewY;kadubdkbZ 3 %  ekiu ,oa ewY;kadubdkbZ 3 %  ekiu ,oa ewY;kadu
• ekiu]  ewY;kadu ,oa ijh{k.k dk vFkZ] fo”ks’krk,¡ rFkk vUrjA

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh vo/kkj.kkA

• n{krk vk/kkfjrk ewY;kaduA

• ijh{kk ds izdkj&fuca/kkRed] y?kwŸkjh;] oLrqfu’B] bdkbZ ijh{k.k]

miyfC/k tk¡pA

• laacaf/kr tk¡p ds vfHkys[k dk la/kkj.kA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[5][4]

bdkbZ 4 %  ikB ;kstukbdkbZ 4 %  ikB ;kstukbdkbZ 4 %  ikB ;kstukbdkbZ 4 %  ikB ;kstukbdkbZ 4 %  ikB ;kstuk
• ikB ;kstuk dk vFkZ ,oa izdkjA

• ikB ;kstuk cukus ds lksikuA

• bdkbZ ;kstukA

• f”k{k.k miknkuA

bdkbZ 5 %  lkaf[;dh ,oa vk¡dM+kbdkbZ 5 %  lkaf[;dh ,oa vk¡dM+kbdkbZ 5 %  lkaf[;dh ,oa vk¡dM+kbdkbZ 5 %  lkaf[;dh ,oa vk¡dM+kbdkbZ 5 %  lkaf[;dh ,oa vk¡dM+k
• lkf[;dh dk vkFkZ] ifjHkk’kk ,oa egŸoA

• vk¡dM+k dk vFkZ] ifjHkk’kk ,oa izdkjA

• ckjackjrk] lap;h ckjackjrk] e/; fcUnq ¼oxZ fpâ½ dk ifjp;] ckjackjrk

lkj.kh rS;kjh djukA

• lap;h ckjackjrk Kku djus dh fof/kA

bdkbZ 6 %  ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd dk ifjp; ,oa ifjHkk’kkbdkbZ 6 %  ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd dk ifjp; ,oa ifjHkk’kkbdkbZ 6 %  ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd dk ifjp; ,oa ifjHkk’kkbdkbZ 6 %  ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd dk ifjp; ,oa ifjHkk’kkbdkbZ 6 %  ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd dk ifjp; ,oa ifjHkk’kk
• ek/;] ekf/;dk ,oa cgqyd Kkr djus dh fof/kA

• n.M pkVZ] vk;r fp=] ckjackjrk cgqHkqt] fp=kys[k ,oa o`rr pkVZ

rS;kj djukA

iape i=iape i=iape i=iape i=iape i=

fgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq&lg&f”k{k.k fof/kfgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq&lg&f”k{k.k fof/kfgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq&lg&f”k{k.k fof/kfgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq&lg&f”k{k.k fof/kfgUnh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq&lg&f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % Hkk’kk dkS”ky dk fodkl

• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k ds

lkFk iBuA

• ys[ku ,oa ifjp;] vuqys[k]  izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk

ifjp;] ys[ku dkS”ky fodkl dk

• Hkk’kk dkS”ky fodkl dh lgxkeh fØ;k,¡A

bdkbZ 2 % O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % O;kdj.k f”k{k.k

• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• laf/k] lekt] izR;;] milxZ] foykse “kCn] lekukFkZd “kCn] Jqfrle

fHkUukFkZd “kCn] eqgkojkA

bdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku

• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okŸkkZyki] iz”uksŸkj] vH;kl] Lojk?kkr]

cyk?kkr] fp=o.kZu] izfrd`fr vkd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd] “;keiV~V] fp=] ekufp=]

js[kk] fp=] jsfM;ksa] nwjn”kZu] ukVd pyfp=] VsifjdkWMZj] dEI;wVj]

i=&if=dk ,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA
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bdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu] lquks vkSj cksyksA

• lw= fof/k] vfHku; fof/kA

• ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx iz.kkyhA

bdkbZ 5 % fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR;bdkbZ 5 % fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR;bdkbZ 5 % fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR;bdkbZ 5 % fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR;bdkbZ 5 % fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR;
• fgUnh Hkk’kk ,oa lkfgR; ds fodkl dh leL;k,¡A

• dyk&laLd`fr fodkl esa fgUnh lkfgR; dk ;ksxnkuA

• izkFkfed f”k{kk esa fgUnh Hkk’kk dk egŸoA

• ekr`Hkk’kk ds ek/;e ls fgUnh f”k{k.kA

fØ;k&dykifØ;k&dykifØ;k&dykifØ;k&dykifØ;k&dyki
• Hkk’kk, ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk vH;klA

• vaR;k{kjh ,oa vfHkuo esa Hkkx ysukA

• ikB~;iqLrd ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds fp=ksa dk ladyuA

• dfork ,oa dgkuh ys[kuA

• “kq) mPpkj.kksa ls lacaf/kr ,d&,d vkfM;ks dSlsV rS;kj djukA

uksV % uksV % uksV % uksV % uksV % lHkh izf”k{k.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~; iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

Sixth Paper

English Teaching : Content Cum Methodology

UNIT 1 : Usage

(a) Verbs - Finites and non-finites - Auxiliary Verbal -

Anomalous finites

(b) Time and Tense - Study of English Tense

(c) Use of Adjectives, Nouns, Pronouns, Articles,

Prepositions, Conjections, Infinitives and gerunds.

(d) Sentences - Kinds, Conversions, Synthesis,

(e) Reported Speech

(f) The Passive Construction

(g) Punctuation

(h) Question form, Question tags

(i) Syntax

UNIT 2 : Spoken English :

(a) A brief introduction to the Speech sounds of English

Vowels, Consonants and dipthongs to Phonetic symbols

and transcription in international phonetic scripts to

enable the pupil teacher to use a pronouncing dictionary.

(b) Words Stress and Sentence stress

(c) Strong and Weak forms

(d) Phythm and intonation

UNIT 3 : Written English :

(a) Pattern & letter

(b) Connected Writing
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(c) Systematic Writing

(d) Writing Stories from incomplete outline.

(e) Writing a Paragraph or an essay on any given topic

(f) Letter Writing

UNIT 4 :  Comprehension :

The text shall contain prose, poetry, rhymes from the text book

used in Class 5th to 8th

Personal Project

(1) Identifying language errors in listening, Speaking, reading

and Writting

(2) Deliver a speech

(3) Write an essay

(4) Participate in a debate

(5) Write a Story

(6) Write a Peom

(7) Show sufficient Proficiency in Conversation

(8) Read a difficult passage without mistakes

Note :  All trainees will take part in an analytical study of text books of

class one to eight.

lIre i=lIre i=lIre i=lIre i=lIre i=

laLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klaLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klaLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klaLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klaLd`r f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % laaLd`r lkfgR; dk bfrgklbdkbZ 1 % laaLd`r lkfgR; dk bfrgklbdkbZ 1 % laaLd`r lkfgR; dk bfrgklbdkbZ 1 % laaLd`r lkfgR; dk bfrgklbdkbZ 1 % laaLd`r lkfgR; dk bfrgkl
• jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k] iapra=] fgrksins”k] dkfynkl] fo”kk[kknŸk]

ok.kHkV~V] ikf.kuh ds laLd`r lkfgR; dk laf{kIr bfrgklA

bdkbZ 2 %  laLd`r x|&i| f”k{k.kbdkbZ 2 %  laLd`r x|&i| f”k{k.kbdkbZ 2 %  laLd`r x|&i| f”k{k.kbdkbZ 2 %  laLd`r x|&i| f”k{k.kbdkbZ 2 %  laLd`r x|&i| f”k{k.k
• laLd`r x| f”k{k.k dk egŸo ,oa fof/k tSls & dgkuh fof/k]

vfHkuo fof/k] laokn fof/k] iz”uksŸkjA

• laLd`r i| f”k{k.k dk egŸo ,oa fof/k tSls & lLoj okpu] xhr

fof/k] O;k[;krk fof/k] vFkZcks/kA

bdkbZ 3 %  vuqoknbdkbZ 3 %  vuqoknbdkbZ 3 %  vuqoknbdkbZ 3 %  vuqoknbdkbZ 3 %  vuqokn
• ekr`Hkk’kk dk laLd`r esa vuqokn] laLd`r okD;ksa dk ekr`Hkk’kk esa

vuqoknA

• vuqokn dk Hkk’kkxr ,oa O;ogkfjd egŸo ,oa mi;ksxA

• laLd`r f”k{k.k izkjaHk djus dk Nk=ksa dk Lrj] O;kdj.k ls bldk

laca/kA

bdkbZ 4 %  O;kdj.kbdkbZ 4 %  O;kdj.kbdkbZ 4 %  O;kdj.kbdkbZ 4 %  O;kdj.kbdkbZ 4 %  O;kdj.k
• O;kdj.k v/;;u dh izR;{k ,oa ijks{k fof/k rFkk bldh fo”ks’krk,¡A

• laf/k] lekl] izR;;] milxZ] fyax fu.kZ;A

• “kCn :i & vdkjkUr] vkdkjkUr] bdkjkUr] bZdkjkUrA

• /kkrq :i & Hkw] ip~] nk JqA
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bdkbZ 5 %  jpukbdkbZ 5 %  jpukbdkbZ 5 %  jpukbdkbZ 5 %  jpukbdkbZ 5 %  jpuk
• vuqPNsn ys[ku] dFkk ys[ku] i| ys[kuA

• fjDr LFkku iwfrZ] “kCn ,oa okD; feyku] okD; jpukA

bdkbZ 6 %  laLd`r f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 %  laLd`r f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 %  laLd`r f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 %  laLd`r f”k{k.k fof/kbdkbZ 6 %  laLd`r f”k{k.k fof/k
• vuqokn fof/kA

• fp= o.kZu fof/kA

• lquks vkSj cksyks fof/kA

• dFkk dFku fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• laaLd`r dfork jpuk eas Hkkx ysukA

• laLd`r laHkk’k.k esa Hkkx ysukA

• oxZ 1 ls 8 rd dk ikB~;iqLrdksa esa ls 10&10 lwfDr;k¡ pqudj

fy[kuk rFkk mudk vFkZ Hkh fy[kukA

• nl lqHkkf’krksa dks daBLFk dj mudk vFkZ crkukA

• 10 dgkuh vFkok dfork ds ys[ku dk uke ,oa mudh jpuk dk

“kh’kZd dk pkVZ rS;kj djukA

• laLd`r ikB ;kstuk rS;kj djukA

• laLd`r f”k{k.k ls lacaf/kr miknku rS;kj djukA

uksV % uksV % uksV % uksV % uksV % lHkh izf”k{k.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdk dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

wØZxq el©wØZxq el©wØZxq el©wØZxq el©wØZxq el©
mßg cÎmßg cÎmßg cÎmßg cÎmßg cÎ

1)1)1)1)1) fvlv †KŠkj I Zvi †gŠwjK weKvkfvlv †KŠkj I Zvi †gŠwjK weKvkfvlv †KŠkj I Zvi †gŠwjK weKvkfvlv †KŠkj I Zvi †gŠwjK weKvkfvlv †KŠkj I Zvi †gŠwjK weKvk
fvlvi †gŠwjK weKvk kÖeY - cwiPq I gnZ¦|
K_b - cwiPq, K_†bi µwgK weKvk|
cVb-cwiPq, mie I wbie cvV, ̀ Ö“Z cvV, †evaMg¨ cvV, cV†bi wewa, cV†bi †̀ vl I wbeviY
†jLb-cwiPq - my†jL, gy`ÖvYvbyM †jLb, Kykjx †jLb, †jL†bi wewfbè w`K, my†j†Li
‰ewkK †jLb KykjZvi Dcvq I cÖMwZ|

2)2)2)2)2)e¨vKiY wk¶Y - c×wZ I †KŠkje¨vKiY wk¶Y - c×wZ I †KŠkje¨vKiY wk¶Y - c×wZ I †KŠkje¨vKiY wk¶Y - c×wZ I †KŠkje¨vKiY wk¶Y - c×wZ I †KŠkj
fvlv wk¶†Y e¨vKi†Yi Dc†hvwMZv|
e¨vKiY wk¶Y c×wZ-Ae†ivn I Av†ivn c×wZ, cÖ†kèvËi c×wZ, cvi¯cwiK mn†hvM
cwifvlv wewa, cvV¨cy¯—K|

3)3)3)3)3)fvlv wk¶Y - c×wZ, †KŠkj I Dcv`vbfvlv wk¶Y - c×wZ, †KŠkj I Dcv`vbfvlv wk¶Y - c×wZ, †KŠkj I Dcv`vbfvlv wk¶Y - c×wZ, †KŠkj I Dcv`vbfvlv wk¶Y - c×wZ, †KŠkj I Dcv`vb
fvlv wk¶Y †KŠkj-evËv©jvc, cÖv†kèvËi, Ave„wZ, wPÎeY©b, cÖwZK„wZ I AbyK„Z-eY©b,
ev`vbyev`, fvkv wk¶Y Dcv`vb-cvV¨cȳ —K, e­¨vK†evW©, wPÎ, gvbwPÎ, †iLvwPÎ, †gŠwjK
cyuw_, †iwWI, †Uc†iK©Wvi, K¤cyUvi, Pj wPÎ, †UwjwfRb, cÎ cwÎKv, †jvK Kjv,
Ges mnvqK mvgMÖx

4)4)4)4)4)e¨vKiYe¨vKiYe¨vKiYe¨vKiYe¨vKiY
mvay I PjwZ fvlvi mvaviY aviYv|
mwÜ, mgvm, cÖ†hvM, DceM©|
mgv_©K kã, wecixZv_©K kã, m†gv”PvwiZ wfbèv_©K, kã, GKB k†ãi wfbèv_©K-
cÖ†qvM, GK K_vq cÖKvk, evM aviv|
Aïw× RwbZ †`vl mg¦†Ü mvaviY aviYv|

5)5)5)5)5)fvlv wk¶Y c×wZ-mg¨K aviYv|fvlv wk¶Y c×wZ-mg¨K aviYv|fvlv wk¶Y c×wZ-mg¨K aviYv|fvlv wk¶Y c×wZ-mg¨K aviYv|fvlv wk¶Y c×wZ-mg¨K aviYv|
AbyKiY, Ave„wË, m ¦̄i miecvV I cybtcvV|
wPÎeY©b, fvlYKjv, Av†eMvZ§K Awfe¨w³|
wPš—b D†`ÖK Kvix cÖ†kèvËi c×wZ|

6) 6) 6) 6) 6) wµqvKjvcwµqvKjvcwµqvKjvcwµqvKjvcwµqvKjvc
Ave„wZ cÖwZ†hvwMZv, fvlY cÖwZ†hvwMZv, ev`vbyev` cÖwZ†hvwMZvi Av†qvRb I mwµq
AskMÖnY|
cvV¨cȳ —K mg¦wjZ mvwnZ¨Kvi I Kwe†`i wPÎ msKjb|
ï× I gvb¨ D”PviY mg¦wjZ Ave„wËKvi I bvU¨Kgx©i K¨v†mU msKjb|
†jLv cÖwZ†hvwMZvi Av†qvRb I AskMÖnY-my†jL, wbeÜ, m¦iwPZ KweZv, ågb Kvwnbx|
AbyKiYvZ§K D”PviY mg¦wjZ wµqvKjvc|
Awfbq - bvU¨vs†ki Avw½K I ePwbK Awfbq - Av†qvRb I mwµq AskMÖnY|
cÖ†Z¨K cÖwk¶y lô †kÖYx nB†Z Aôg †kÖYx ch ©̈š— cvV¨cȳ —†Ki we†k­lYvZ§K Aa¨qY Ki†e|
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Mother Tongue (Urdu) Teaching Content & Methodology

(For Second Year) VII Paper
lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½lIre i= ¼x½

eq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/keq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/keq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/keq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/keq.Mkjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % eq.Mkjh Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa xBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k

ds lkFk iBuA

• ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk

ifjp;] ys[ku dkS”ky dk egŸoA

bdkbZ 2 % eq.Mkjh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % eq.Mkjh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % eq.Mkjh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % eq.Mkjh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 % eq.Mkjh O;kdj.k f”k{k.k
• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• O;kdj.k f”k{k.k dh fof/k&ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx fof/k] lw= fof/kA

• lekt] izR;;] milxZ] eqgkojk] foykse “kCn ,oa Jqfrle fHkUukFkZd “kCnA

bdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 % Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku
• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj] Lojk?kkr] cyk?kkr]

fp=] o.kZu] izfrd`fr] vuqd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd “;keiV~V] fp=] ekufp=]

js[kkfp=] jsfM;ks] nwjn”kZu] ukVd] pyrh VsijsdkWMZj] i=&if=dk

,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA

bdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu] lquks vkSj cksyksA

• lq= fof/k] vfHku; fof/kA
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bdkbZ 5 % vuqoknbdkbZ 5 % vuqoknbdkbZ 5 % vuqoknbdkbZ 5 % vuqoknbdkbZ 5 % vuqokn
• ifjp; ,oa mi;ksfxrk

• ekr`Hkk’kk eq.Mkjh dk fgUnh esa vuqokn ,oa fgUnh dk ekr`Hkk’kk eq.Mkjh

esa vuqoknA

bdkbZ 6 % eq.Mkjh lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ 6 % eq.Mkjh lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ 6 % eq.Mkjh lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ 6 % eq.Mkjh lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ 6 % eq.Mkjh lkfgR; ,oa mldk fodkl
• eq.Mkjh lkfgR; dk ifjp;A

• eq.Mkjh lkfgR; dk fodklA

• dyk&laLd`fr ds fodkl esa eq.Mkjh lkfgR; dk ;ksxnkuA

• eq.Mkjh lkfgR; dh leL;k ,oa lek/kkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’kk ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• esyk] ioZ&R;kSgkj] v[kM+k] laLd`r] [ksydwn] ukp xku vkfn esa

lgHkkfxrk

• eq.Mkjh Hkk’kk ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds ukeksa dk ladyuA

• eq.Mkjh Hkk’kk ds cq>kSoyksa dk ladyuA

• eq.Mkjh ds nl yksd xhrksa dk ladyu ,oa xk;u dk vH;klA

uksV % uksV % uksV % uksV % uksV % lHkh izf”k{k.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrd dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½lIre i= ¼?k½

larkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klarkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klarkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klarkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klarkyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % larkyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % larkyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % larkyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % larkyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 % larkyh Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• yss[ku dk ifjp; ,oa ys[ku dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

bdkbZ 2 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 2 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 2 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 2 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 2 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku
• larkyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okŸkkZyki] iz”uksŸkj] fp= o.kZu]

vH;klA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd] “;keiV~V] ekufp=] ekufp=

jsfM;ks] nwjn”kZu] pyfp= dEi;wVj i=&if=dk] iqLrd ,oa ukVdA

bdkbZ 3 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 % larkyh O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 % larkyh O;kdj.k f”k{k.k
• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• laKk] loZuke] fyax] opu] dkjd] fØ;k] dky] milxZ] izR;;]

eqgkojs] dgkorsa] foijhrkFkZd lekukFkZd “kCn] lfU/k] leklA

• larkyh Hkk’kk foKku&mPpkj.k foKku] “kCn foKku] okD; foKku]

vuqokn foKkuA

bdkbZ 4 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 % larkyh Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= ys[ku] lquks vkSj cksyksA

• lw= fof/k] vfHkuo fof/kA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[17][16]

bdkbZ 5 % larkyh Hkk’kk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 % larkyh Hkk’kk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 % larkyh Hkk’kk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 % larkyh Hkk’kk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 % larkyh Hkk’kk lkfgR; ,oa fodkl
• yksd lkfgR; & xkFkk] dFkk] dgkuh] xhr] yksd lxhr] yksdok|;a=A

• f”k’V lkfgR;&dfork] dgkuh] ukVd] miU;kl] fuca/kA

• larkyh lkfgR; dh leL;k ,oa lek/kkuA

• >kj[k.Mh&dyk laLd`fr fodkl esa larkyh lkfgR; dk ;ksxnkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa ys[ku izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk vH;klA

• fofHkUu lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx ysukA

• egkfo|ky; esa lEesyu] fopkjxks’Bh ,oa izfr;ksfxrk dk vk;kstu

djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½lIre i= ¼³½

gks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kgks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kgks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kgks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kgks Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  gks Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  gks Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  gks Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  gks Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  gks Hkk’kk dkS”ky dk fodkl

• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k

ds lkFk iBuA

• ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk ifjp;] ys[ku

dkS”ky dk egRoA

bdkbZ 2 %  gks O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  gks O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  gks O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  gks O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  gks O;kdj.k f”k{k.k

• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• O;kdj.k f”k{k.k dh fof/k&ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx fof/k] lq= fof/kA

• lekt] eqgkojk] izR;;] milxZ] foykse “kCn ,oa Jqfrle fHkUukFkZd

“kCnA

bdkbZ 3 %  gks Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  gks Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  gks Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  gks Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  gks Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku

• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj Lojk?kkr] cky?kkr] fp=

o.kZu] izkd`fr] vuqd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd “;keiV~V] fp=] ekufp=]

js[kkfp=] nwjn”kZu] ukVd] py VijsdkWMZj] i=&if=dk ,oa lgk;d

iqLrd dk egŸoA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[19][18]

bdkbZ 4 %  gks Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  gks Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  gks Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  gks Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  gks Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu] lquks vkSj cksyksA

• lq= fof/k] vfHku; fof/kA

bdkbZ 5 %  vuqoknbdkbZ 5 %  vuqoknbdkbZ 5 %  vuqoknbdkbZ 5 %  vuqoknbdkbZ 5 %  vuqokn
• ifjp; ,oa mi;ksfxrkA

• ekr`Hkk’kk gks dk fgUnh esa vuqokn ,oa fgUnh dk ekr`Hkk’kk gks esa

vuqoknA

bdkbZ  6 %  gks lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  gks lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  gks lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  gks lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  gks lkfgR; ,oa mldk fodkl
• gks lkfgR; dk ifjp;A

• gks lkfgR; dk fodklA

• dyk&laLd`fr ds fodkl esa gks lkfgR; dk ;ksxnkuA

• gks lkfgR; dh leL;k ,oa lek/kkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’kk, ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• esyk] ioZ&R;ksgkj]] v[kM+k] laLd`r] [ksydwn] ukp xku vkfn esa

lgHkkfxrk

• gks Hkk’kk ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds ukeksa dk ladyuA

• gks Hkk’kk ds cq>kSoyksa dk ladyuA

• gks ds nl yksd xhrksa dk ladyu ,oa xk;u dk vH;klA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½lIre i= ¼p½

[kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  [kfM+;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kfM+;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kfM+;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kfM+;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kfM+;k Hkk’kk dkS”ky dk fodkl

• Jo.k dk ifjp; ,ao Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k

ds lkFk iBuA

• ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk

ifjp;] ys[ku dkS”ky dk egŸoA

bdkbZ 2 %  [kfM+;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  [kfM+;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  [kfM+;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  [kfM+;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  [kfM+;k O;kdj.k f”k{k.k

• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• O;kdj.k f”k{k.k dh fof/k&ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx fof/k] lw= fof/kA

• lekt] izR;;] mioxZ] eqgkojk] foykse “kCn ,oa Jqfrle fHkUukFkZd

“kCnA

bdkbZ  3 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ  3 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ  3 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ  3 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ  3 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku

• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj] Lojk/kkr] cy?kkr]

fp= o.kZu] izfrd`fr] vuqd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku  & ikB~;iqLrd “;keiV~V fp=] ekufp=]

js[kkfp=] jsfM;ks] nwjn”kZu] ukVd pyh VsijsdkWMZj] i=&if=dk ,oa

lgk;d iqLrd dk egRoA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[21][20]

bdkbZ  4 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  4 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  4 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  4 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  4 %  [kfM+;k Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu] lquks vkSj cksyksA

• lq= fof/k] vfHku; fof/kA

bdkbZ  5 %  vuqoknbdkbZ  5 %  vuqoknbdkbZ  5 %  vuqoknbdkbZ  5 %  vuqoknbdkbZ  5 %  vuqokn
• ifjp; ,oa mi;ksfxrkA

• ekr`Hkk’kk [kfM+;k dk fgUnh esa vuqokn ,oa fgUnh dk ekr`Hkk’kk [kfM+;k

esa vuqoknA

bdkbZ  6 %  [kfM+;k lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  [kfM+;k lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  [kfM+;k lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  [kfM+;k lkfgR; ,oa mldk fodklbdkbZ  6 %  [kfM+;k lkfgR; ,oa mldk fodkl
• [kfM+;k lkfgR; dk ifjp;A

• [kfM+;k lkfgR; dk fodklA

• [kfM+;k lkfgR; dh leL;k ,oa lek/kkuA

• dyk&laLd`fr ds fodkl esa [kfM+;k lkfgR; dk ;ksxnkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• esyk] ioZ&R;ksgkj] v[kM+k] laaLdkj] [ksydwn ukp xku vkfn esa

lgHkkfxrkA

• [kfM+;k Hkk’kk esa lacaf/kr lkfgR;dkjksaa ds ukeksa dk ladyuA

• [kfM+;k Hkk’kk ds cq>kSoyksa dk ladyuA

• [kfM+;k ds nl yksd xhrksa dk ladyu ,oa xk;u dk vH;klA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½lIre i= ¼N½

dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqMq[k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  dqMq[k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqMq[k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqMq[k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqMq[k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqMq[k Hkk’kk dkS”ky dk fodkl

• dqMq[k Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• dqMq[k okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• dqMq[k iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k] “kq)

mPpkj.k ds lkFk iBuA

• dqMq[k ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k

dk ifjp;] ys[ku dkS”ky dkA

bdkbZ 2 %  dqMq[k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  dqMq[k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  dqMq[k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  dqMq[k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  dqMq[k O;kdj.k f”k{k.k

• dqMq[k O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• dqM+q[k O;kdj.k f”k{k.k dh fof/k & ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx

iz.kkyh] lw= fof/kA

• yksdksfDr] eqgkojk] cq>kSoy] izR;;] milxZ] foykse “kCn] lekukFkZd

“kCn] Jqfrle fHkUukFkZd ,oa fuca/kA

bdkbZ 3 %  dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku

• dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj] vH;kl ¼Lojk?kkr]

cyk?kkr½] fp= o.kZu] izfr vuqd`fr] vuqokn fof/kA

• dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd “;keiV~V] fp=] ekufp=]

ekufp=] jsfM;ks] nwjn”kZu pyfp=] VsijsdkWMZj] dEI;wVj] i=&if=dk

,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[23][22]

bdkbZ 4 %  dqMq[k lkfgR; f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  dqMq[k lkfgR; f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  dqMq[k lkfgR; f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  dqMq[k lkfgR; f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  dqMq[k lkfgR; f”k{k.k fof/k
• dqMq[k lkfgR; dk ifjp; ,oa fo”ks’krk,¡A

• dqMq[k lkfgR; dk dyk laLd`fr ds fodkl esa ;ksxnkuA

• dqMq[k lkfgR; ys[ku dk leL;k vkSj blds fodkl gsrq lq>koA

bdkbZ 5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 % dqMq[k Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] vuqokn fof/k] fp= o.kZu fof/k] lquks vkSj cksyksA

• lw= fof/k] vfHku; fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• fo’k;oLrq ij vk/kkfjr dk;ZØe esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk v/;;uA

• yksdxhr ,oa yksdu`R; esa Hkkx ysukA

• ioZ R;ksgkj ,oa laLdkjksa esa Hkkx ysukA

• yksdxhrksa ls lacaf/kr vkWfM;ksa dSlsV rS;kj djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½lIre i= ¼t½

ukxiqjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k[k.k fof/kukxiqjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k[k.k fof/kukxiqjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k[k.k fof/kukxiqjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k[k.k fof/kukxiqjh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k[k.k fof/k

bdkbZ 1 %  Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k

ds lkFk iBuA

• ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk

ifjp;] ys[ku dkS”ky dk egŸoA

bdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.k
• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• O;kdj.k f”k{k.k dh fof/k & ikB~;iqLrd fof/k] lg;ksx fof/k] lw=

fof/kA

• dky] lekl] eqgkojk] milxZ] izR;;] foykse “kCn] i;kZ;okph]

“kCn] Jqfrle fHkUukFkZd “kCn] “kCnksa ds cnys ,d “kCn vkfn dk

ifjp;A

bdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku
• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj] vH;kl ¼Lojk/kkr]

cyk?kkr½] fp= o.kZu] izfrd`r vuqd`fr] vuqokn fof/kA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd “;keiV~V] fp=] ekufp=]

js[kkfp=] jsfM;ksa] nwjn”kZu] ukVd] pyfp= VsijsdkWMZj] dEI;wVj]

i=&if=dk ,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[25][24]

bdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu fof/k] lquks vkSj cksyksA

• lw= fof/k] vfHku; fof/kA

bdkbZ 5 %  ukxiqjh lkfgR; dk ifjp;bdkbZ 5 %  ukxiqjh lkfgR; dk ifjp;bdkbZ 5 %  ukxiqjh lkfgR; dk ifjp;bdkbZ 5 %  ukxiqjh lkfgR; dk ifjp;bdkbZ 5 %  ukxiqjh lkfgR; dk ifjp;
• ukxiqjh lkfgR; ds fodkl esa ljdkjh vkSj xSj ljdkjh iz;kl

• ukxiqjh lkfgR; ds fodkl dh leL;k,¡ vkSj lek/kkuA

• >kj[k.Mh dyk&laLd`fr ds fodkl esa ukxiqjh lkfgR; dk ;ksxnkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• fo’k;oLrq ij vk/kkfjr dk;ZØe esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk vH;klA

• ikB~;iqLrdksa ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds fp=ksa dk ladyu djukA

• u`R;&xhr izfr;ksfxrk esa ,oa vfHku; vkfn esa Hkkx ysukA

• “kq) mPpkj.kksa ls lacaf/kr ,d&,d vkWfM;ks dSlsV rS;kj djuA

• yksx xhrksa dk ladyu djuk A ¼_rq] ioZ&R;ksgkj] laLdkj] Je ,oa

vU;½

• yksd dFkkvksa dk ladyu djuk ¼lkekftd] /kkfeZd] ,sfrgkfld]

vykSfdd½A

• lkaLd`frd esyk] [ksy&dwn] “kS{kf.kd ;k=k] foKku&esyk] “kghn

esyk] d`f’k esyk vkfn esa Hkkx ysuk] voyksdu djuk&djkukA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½lIre i= ¼>½

dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kdqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  dqM+ekyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqM+ekyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqM+ekyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqM+ekyh Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  dqM+ekyh Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• dqM+ekyh Jo.k ¼vuku½ dk ifjp; ,oa Jo.k ¼vuku½ dkS”ky

fodkl dh fof/k;k¡A

• dqM+ekyh okpu ¼cpdku½ dk ifjp; ,oa okpu ¼cpdku½ dkS”ky

fodkl dh fof/k;k¡A

• dqM+ekyh iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡]

“kq) mPpkj.k ds lkFk iBuA

• dqM+ekyh ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k

dk ifjp;] ys[ku egŸoA

bdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.k
• dqM+ekyh O;kdj.k ¼Hkk³vj½ f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• dqM+ekyh O;kdj.k ¼Hkk³vj½ f”k{k.k dh fof/k & ikB;iqLrd iz.kkyh]

lg;ksx fof/k] lw=A

bdkbZ 3 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k rduhd ,oa miknku
• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okrkZyki] iz”uksŸkj] vH;kl ¼Lojk?kkr]

cyk?kkr½] fp= o.kZu vuqd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd “;keiV~V] fp=] ekufp=]

js[kkfp=] jsfM;ks] nwjn”kZu ¼ekNkfu½] pyfp=] VsjisdkWMZj] dEI;wVj

i=&if=dk] u`Ro ,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA

bdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• dqM+ekyh dgkor ¼vkgkuk½] eqgkojk ¼iVrb½] izR;; ¼ikbu½] foykse

“kCn ¼myFkk lkM+½ fHkUukFkZd “kCn ¼xM+gu vuk vuk fuvkj ekus

fHkuq½ ,oa lekukFkZd “kCnA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[27][26]

bdkbZ  5 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ  5 %  dqM+ekyh Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu fof/k] lquks vkSj cksyksA

• lq= fof/k] vfHku; fof/kA

bdkbZ  6 %  dqM+ekyh lkfgR;bdkbZ  6 %  dqM+ekyh lkfgR;bdkbZ  6 %  dqM+ekyh lkfgR;bdkbZ  6 %  dqM+ekyh lkfgR;bdkbZ  6 %  dqM+ekyh lkfgR;
• dqM+ekyh lkfgR; ,oa mudk fodklA

• izeq[k dqM+ekyh lkfgR; dk ifjp;A

• dyk&laLd`fr ds fodkl esa dqM+ekyh lkfgR; dk ;ksxnkuA

• dqM+ekyh Hkk’kk dh leL;k ,oa lek/kkuA

• dqM+ekyh lkfgR; ds fodkl ds fy, iz;klA

fØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdykifØ;kdyki
• dqM+ekyh Hkk’kk.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• dqM+ekyh fo’k;oLrq ij vk/kkfjr dk;ZØe esa Hkkx ysukA

• dqM+ekyh lquks vkSj cksyks dk vH;klA

• dqM+ekyh ikB~;iqLrdksa ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds fp=ksa dk ladyu

djukA

• dqM+ekyh vaR;k{kjh ,oa vfHku; esa Hkkx ysukA

• dqM+ekyh “kq) mPpkj.kksa ls lacaf/kr ,d&,d vkWfM;ks dSlsV rS;kj

djukA

• dqM+ekyh fxurh ¼ys[ku½ dk vH;kl djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½lIre i= ¼´½

[kksjBk Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kksjBk Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kksjBk Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kksjBk Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k[kksjBk Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  [kksjBk Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kksjBk Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kksjBk Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kksjBk Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  [kksjBk Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• Jo.k dk ifjp; ,oa Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• okpudk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡] “kq) mPpkj.k

ds lkFk iBuA

• ys[ku dk ifjp;] vuqys[k] izfrys[k] Jqfrys[k ,oa lqys[k dk

ifjp;] ys[ku dkS”ky dk egŸoA

bdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 2 %  O;kdj.k f”k{k.k
• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• O;kdj.k f”k{k.k dk fof/k & ikB~;iqLrd iz.kkyh] lg;ksx fof/k] lw=

fof/kA

• dky] lekl] eqgkojk] milxZ] foykse “kCn] lekukFkZd “kCn ,oa

Jqfrle fHkUukFkZd “kCnA

bdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa miknkubdkbZ 3 %  Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa miknku
• Hkk’kk f”k{k.k rduhd & okŸkkZyki] iz”uksŸkj] vH;kl ¼Lojk?kkr]

cyk?kkr½ fp= o.kZu] izfrd`fr vuqd`frA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku & ikB~;iqLrd] “;keiV~V fp=] ekufp=]

js[kkfp=] jsfM;ks] nwjn”kZu] ukVd] py VsijsdkWMZj] dEI;wVj]

i=&if=dk] u`R; ,oa lgk;d iqLrd dk egŸoA

• ekr`Hkk’kk dk fgUnh esa vuqokn] fgUnh okD;ksa dk ekr`Hkk’kk [kksjBk esa

vuqoknA vuqokn dk egŸoA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[29][28]

bdkbZ 4 %  [kksjBk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 4 %  [kksjBk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 4 %  [kksjBk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 4 %  [kksjBk lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 4 %  [kksjBk lkfgR; ,oa fodkl
• [kksjBk lkfgR; dk ifjp; ,oa izd`frA

• [kksjBk lkfgR; dh leL;k,¡ ,oa funkuA

• >kj[k.M dh dyk&laLd`fr ds fodkl esa [kksjBk dk ;ksxnkuA

• [kksjBk lkfgR; ds fodkl ds fy, fn;s tk jgs iz;klA

bdkbZ 5 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 5 %  Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu fof/k] lquks vkSj cksyksA

• lw= fof/k] vfHku; fof/kA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa fuca/k izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• fo’k;oLrq ij vk/kkfjr dk;ZØe esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk vH;kl

• ikB~;iqLrdksa ls lacaf/kr lkfgR;dkjksa ds fp=ksa dk ladiu djukA

• u`R;] xhr&laxhr ,oa vfHkuo esa Hkkx ysukA

• “kq) mPpkj.kksa ls lacaf/kr ,d&,d vkWfM;ks dSlsV rS;kj djukA

• [kksjBk ds yksdxhrksa dk ladyu ¼_rq] ioZ&R;ksgkj] laLdkj] izd`fr]

Je ,oa vU; xhr½

• [kksjBk ds yksd dFkkvksa dk ladyu ¼lkekftd] /kkfeZd] ,sfrgkfld]

vykSfdd ,oa vU;½

uksVuksVuksVuksVuksV % lHkh izf”k{kk.kkFkhZ d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed

v/;;u djsaxsA

lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½lIre i= ¼V½

iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{kk fof/kiapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{kk fof/kiapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{kk fof/kiapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{kk fof/kiapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{kk fof/k

bdkbZ 1 %  iapijxfu;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  iapijxfu;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  iapijxfu;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  iapijxfu;k Hkk’kk dkS”ky dk fodklbdkbZ 1 %  iapijxfu;k Hkk’kk dkS”ky dk fodkl
• Jo.k dk ifjp; ,ao Jo.k dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡

• okpu dk ifjp; ,oa okpu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• iBu dk ifjp; ,oa iBu dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

• ys[ku dk ifjp; ,oa ys[ku dkS”ky fodkl dh fof/k;k¡A

bdkbZ 2 %  iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa mRiknbdkbZ 2 %  iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa mRiknbdkbZ 2 %  iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa mRiknbdkbZ 2 %  iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa mRiknbdkbZ 2 %  iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k ds rduhd ,oa mRikn
• iapijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k rduhd&okrkZyki] iz”uksŸkj] fp=] o.kZu]

vH;klA

• Hkk’kk f”k{k.k miknku&ikB~;iqLrd] “;keiV~V] ekufp=] js[kkfp=]

jsfM;ks] nwjn”kZu] pyfp=] dEI;wVj i=&if=dk] iqLrd ,oa ukVdA

bdkbZ 3 %  iajijxfu;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 %  iajijxfu;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 %  iajijxfu;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 %  iajijxfu;k O;kdj.k f”k{k.kbdkbZ 3 %  iajijxfu;k O;kdj.k f”k{k.k
• O;kdj.k f”k{k.k dk ifjp; ,oa egŸoA

• laKk] loZuke] fyax] opu] fØ;k] dky] milxZ] izR;;] eqgkojs]

dgkorsa] foijhrkFkZd “kCn] lekukFkZd “kCn] laf/k] lekl] dkjdA

• iapijxfu;k Hkk’kk foKku & mPpkj.k foKku] “kCn foKku] okD;

foKkuA

bdkbZ 4 %  iajijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  iajijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  iajijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  iajijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/kbdkbZ 4 %  iajijxfu;k Hkk’kk f”k{k.k fof/k
• vuqdj.k fof/k] fp= o.kZu fof/k] lqukS vkSj cksyksA

• lq= fof/k] vfHku; fof/kA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[31][30]

bdkbZ 5 %  iajijxfu;k  lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 %  iajijxfu;k  lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 %  iajijxfu;k  lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 %  iajijxfu;k  lkfgR; ,oa fodklbdkbZ 5 %  iajijxfu;k  lkfgR; ,oa fodkl
• yksx lkfgR; & xkFkk] dFkk] dgkuh] xhr] yksd xhr] ykd ck|;a=A

• f”k’V lkfgR; & dfork] dgkuh] ukVd] miU;kl] fuca/kA

• iapijxfu;k lkfgR; dh leL;k ,oa lek/kkuA

• >kj[k.Mh dyk laLd`fr ds fodkl esa iapijxfu;k lkfgR; dk

;ksxnkuA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• Hkk’k.k ,oa ys[ku izfr;ksfxrk esa Hkkx ysukA

• lquks vkSj cksyks dk vH;klA

• fofHkUu lkekftd dk;ZØeksa esa Hkkx ysukA

• izkFkfed fo|ky;] e/; fo|ky;] egkfo|ky;] esa lEesyu] fopkj

xks’Bh ,oa izfr;ksfxrk dk vk;kstu djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA

v’Ve i=v’Ve i=v’Ve i=v’Ve i=v’Ve i=

xf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kxf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kxf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kxf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/kxf.kr f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡bdkbZ 1 % xf.kr f”k{k.k dh fof/k;k¡

• âwfjfLVd fof/kA

• [ksy fof/kA

• leL;k fujkdj.k fof/kA

• Lo;a [kkst fof/kA

bdkbZ 2 % vadxf.krbdkbZ 2 % vadxf.krbdkbZ 2 % vadxf.krbdkbZ 2 % vadxf.krbdkbZ 2 % vadxf.kr

• lk/kkj.khdj.k vkSj dks’Bd dh fØ;k,¡A

• oxZ ,oa oxZewyA

• izfr”krrk] ykHk&gkfu] cV~VkA

• lk/kkj.k ,oa pØo`f) C;ktA

bdkbZ 3 % chtxf.krbdkbZ 3 % chtxf.krbdkbZ 3 % chtxf.krbdkbZ 3 % chtxf.krbdkbZ 3 % chtxf.kr

• Øe fou;e;] lkgpk;Z rFkk forj.k ds fu;eA

• chth; O;atd dk oxZ ,oa /ku Kku djukA

• chth; O;atdksa dk xq.ku[k.MA

• djuh] ?kkr rFkk ?kkrkadA

bdkbZ 4 % js[kkxf.krbdkbZ 4 % js[kkxf.krbdkbZ 4 % js[kkxf.krbdkbZ 4 % js[kkxf.krbdkbZ 4 % js[kkxf.kr

• o`Ÿk] dsUæ] f=T;k] ifjf/k] pki] o`Ÿk[k.M] vUr% dsUæ] ifjdsUæ] o`r

[k.M ds dks.k dk ifjp;A



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[33][32]

bdkbZ 5 % {ks=fefrbdkbZ 5 % {ks=fefrbdkbZ 5 % {ks=fefrbdkbZ 5 % {ks=fefrbdkbZ 5 % {ks=fefr
• o`Ÿk dh ifjf/k rFkk {ks=QyA

• ?ku rFkk ?kukHk ds lEiw.kZ i`’B dk {ks=Qy rFkk vk;krA

• “kadq] xksyk rFkk csyu dk i`’B {ks=Qy rFkk vk;ruA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• dkxt eksM+dj f=Hkqt] oxZ ,oa vk;r cukukA

• dkxt eksM+dj 300] 450] 600] 900] 1200] ,oa 1500 dk dks.k cukukA

• la[;k js[kk dk ekWMy fuekZ.k djuk ,oa bldk mi;ksx djukA

• ?ku] ?kukHk] csyu vkSj xksys dk fuekZ.k djuk rFkk budk vk;ru ,oa

{ks=Qy Kkr djukA

• fdlh ,d d{k ds Nk=@Nk=kvksa dh vk;q] m¡pkbZ rFkk Hkkj laca/kh

vk¡dM+ksa dk ladyu djuk ,oa mudk vkys[k cukukA

• ikB ;kstuk fuekZ.k djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA

uoe i= % i;kZoj.k v/;;u & 1uoe i= % i;kZoj.k v/;;u & 1uoe i= % i;kZoj.k v/;;u & 1uoe i= % i;kZoj.k v/;;u & 1uoe i= % i;kZoj.k v/;;u & 1

lkekftd foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekftd foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekftd foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekftd foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekftd foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 % Hkkjr dh izkd`frd cukoVbdkbZ 1 % Hkkjr dh izkd`frd cukoVbdkbZ 1 % Hkkjr dh izkd`frd cukoVbdkbZ 1 % Hkkjr dh izkd`frd cukoVbdkbZ 1 % Hkkjr dh izkd`frd cukoV
• Hkkjr dh ouLifr] oU; tho ,oa [kfutA

• >kj[k.M jkT; ds ifjis{; esa fLFkfr] izkd`frd lajpuk] tula[;k]

d`f’k] ouLifr] [kfut] m|ksx/ka/ks] ;krk;kr ds lk/kuA

• tula[;k forj.k] HkwHkkx ,oa mldk foLrkjA

• flapkbZ ,oa fo|+qrA

• ;krk;kr ds lk/ku] vk;kr&fu;kZrA

• vkfFkZd lajpuk ,oa vkfFkZd leL;k,¡A

bdkbZ 2 % Hkkjr ds izeq[k Lora=rk vkUnksyubdkbZ 2 % Hkkjr ds izeq[k Lora=rk vkUnksyubdkbZ 2 % Hkkjr ds izeq[k Lora=rk vkUnksyubdkbZ 2 % Hkkjr ds izeq[k Lora=rk vkUnksyubdkbZ 2 % Hkkjr ds izeq[k Lora=rk vkUnksyu
• Hkkjr ds izeq[k Lora=rk lssukuh] >kj[kaM ds izeq[k Lora=rk lsukuhA

• Lora= Hkkjr dh izeq[k ?kVuk,¡A

• 19oha “krkCnh esa lkekftd ,oa lkaLd`frd iqutkZxj.kA

• Hkkjrh; jk’Vªh; vkUnksyu] fodkl vkSj miyfC/k;k¡A

bdkbZ  3 %  vf/kdkj dŸkZO; ,oa jk’Vªh; izrhdbdkbZ  3 %  vf/kdkj dŸkZO; ,oa jk’Vªh; izrhdbdkbZ  3 %  vf/kdkj dŸkZO; ,oa jk’Vªh; izrhdbdkbZ  3 %  vf/kdkj dŸkZO; ,oa jk’Vªh; izrhdbdkbZ  3 %  vf/kdkj dŸkZO; ,oa jk’Vªh; izrhd
• ukxfjd ds vf/kdkj ,oa dŸkZO;A

• jk’Vªh; xku] jk’Vªh; /ot] jk’Vªh; fpUgA

bdkbZ  4 %  jk’Vªh; leL;k,¡bdkbZ  4 %  jk’Vªh; leL;k,¡bdkbZ  4 %  jk’Vªh; leL;k,¡bdkbZ  4 %  jk’Vªh; leL;k,¡bdkbZ  4 %  jk’Vªh; leL;k,¡
• lkekftd] vkfFkZd] HkkSxksfyd] vkS|ksfxd ,oa LokLF; laca/kh leL;k,¡A



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[35][34]

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• izkd`frd egŸo ds nks LFkyksa dk Hkze.k dj mudk fjiksVZ rS;kj

djukA

• LFkkuh; Lora=rk lsukuh dh tkudkjh izkIr dj vfHkys[k rS;kj

djukA

• LFkkuh; ouLifr] d`f’k] mit ,oa [kfut dh tkudkjh izkIr dj

vfHkys[k rS;kj djukA

• LFkkuh; ftyk ifj’kn@U;k;ikfydk dh tkudkjh izkIr dj vfHkys[k

rS;kj djukA

• ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k miknku rS;kj djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA

n”ke i= % i;kZoj.k v/;;u&2n”ke i= % i;kZoj.k v/;;u&2n”ke i= % i;kZoj.k v/;;u&2n”ke i= % i;kZoj.k v/;;u&2n”ke i= % i;kZoj.k v/;;u&2

lkekU; foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekU; foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekU; foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekU; foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/klkekU; foKku f”k{k.k % fo’k;oLrq lg f”k{k.k fof/k

bdkbZ 1 %  foKku f”k{k.k fof/kbdkbZ 1 %  foKku f”k{k.k fof/kbdkbZ 1 %  foKku f”k{k.k fof/kbdkbZ 1 %  foKku f”k{k.k fof/kbdkbZ 1 %  foKku f”k{k.k fof/k
• vUos’k.k fof/kA

• ifj;kstuk fof/kA

• bdkbZ fof/kA

• [kkst fof/kA

• f”k{k.k miknku tSls & n`”;&JO; midj.k] izkstsDV] lh-Mh- (C.D)

dk ifjp;A

• ifjos”kh; lkexzh ds mi;ksx dh tkudkjhA

• ikB ;kstuk rS;kjhA

bdkbZ 2 %  HkkSfrdhbdkbZ 2 %  HkkSfrdhbdkbZ 2 %  HkkSfrdhbdkbZ 2 %  HkkSfrdhbdkbZ 2 %  HkkSfrdh
• pqEcd & izdkj] mRiknu ,oa xq.kA

• fo|qr & ifjp;] fLFkr ,oa /kkjkokfgd fo|qr] lsyA

• /ofu & ifjp;] mRifr ,oa xeu] izfr/ofuA

• ÅtkZ ds Jksr ,oa fodklA

bdkbZ 3 %  jlk;u foKkubdkbZ 3 %  jlk;u foKkubdkbZ 3 %  jlk;u foKkubdkbZ 3 %  jlk;u foKkubdkbZ 3 %  jlk;u foKku
• gok ,oa mlds vo;o dk ifjp;A

• HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu] jklk;fud vfHkfØ;kA

• dkcZu dh vi:irk] dkcZu ds vi:i ds xq.k ,oa mi;kssxA

• /kkrq ,oa v/kkrq] feJ/kkrqA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[37][36]

bdkbZ 4%  tho foKkubdkbZ 4%  tho foKkubdkbZ 4%  tho foKkubdkbZ 4%  tho foKkubdkbZ 4%  tho foKku
• iks’k.k] izdk”k la”ys’k.k] “olu ,oa tuuA

• ouLifr esa o`f) ,oa ifjo/kZu] xfrA

• gekjk i;kZoj.k & tSo ,oa vtSo i;kZoj.k] i;kZoj.k esa vU;ksU;fØ;k]

ifjra= ,oa mldk vlarqyuA

• larqfyr vkgkj] dqiks’k.k ,oa dqiks’k.k tfur jksxA

fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %fØ;kdyki %
• LFkk;h ,oa vLFkk;h LykbM rS;kj djukA

• LFkkuh; mtkZ Jksrksa dh tkudkjh izkIr dj mudk vfHkys[k rS;kj

djukA

• LFkkuh; ok;q&iznw’k.k Lrj dk irk yxkukA

• LFkkuh; pkj izdkj dh feV~Vh dh vEyh;rk vFkok {kkjh;rk dh

tk¡p djukA

• LFkkuh; ty&iznw’k.k dk irk yxkukA

• foKku f”k{k.k gsrq ikB ;kstuk ,oa f”k{k.k miknku rS;kj djukA

uksVuksVuksVuksVuksV % d{kk 01 ls 08 rd dh ikB~;iqLrdksa dk fo”ys’k.kkRed v/;;u djsaxsA

}kn”k i=}kn”k i=}kn”k i=}kn”k i=}kn”k i=

dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj dEI;wVj (Computer)

1- Computer  esa MkVk ntZ djus dk KkuA

2- Computer Typing  ,oa Printing  dh tkudkjhA

3- MS- Word dk ifjp; ,oa blds Commands  dh tkudkjhA

4- MS- Excel  dk ifjp; ,oa blds Commands  dh tkudkjhA

5- Power Point  dk ifjp; ,oa blds Commands  dh tkudkjhA

l=xr~ dk;Z %l=xr~ dk;Z %l=xr~ dk;Z %l=xr~ dk;Z %l=xr~ dk;Z %

1- Speed  ,oa Accurate Typing  dh n{krk n”kkZuk

2- MS-Word  dk nks Output  iznf”kZr djukA

3- MS- Excel  dk nks Output  iznf”kZr djukA

4- Power Point esa Output  iznf”kZr djukA



izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe izkFkfed f”k{kd izf”k{k.k ds f}rh; o’kZ dk ikB~;Øe

[39][38]

=;ksn”k i==;ksn”k i==;ksn”k i==;ksn”k i==;ksn”k i=

dk;kZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kkdk;kZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kkdk;kZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kkdk;kZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kkdk;kZuqHko ,oa “kkjhfjd f”k{kk

dk;kZuqHkodk;kZuqHkodk;kZuqHkodk;kZuqHkodk;kZuqHko

fuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks dk;kZuqHkoksa dks dgukfuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks dk;kZuqHkoksa dks dgukfuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks dk;kZuqHkoksa dks dgukfuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks dk;kZuqHkoksa dks dgukfuEufyf[kr ik¡p dk;kZuqHkoksa esa ls fdUgha nks dk;kZuqHkoksa dks dguk

vfuok;Z gS %vfuok;Z gS %vfuok;Z gS %vfuok;Z gS %vfuok;Z gS %

1-1-1-1-1- ckxokuh ckxokuh ckxokuh ckxokuh ckxokuh (Gardening)

(i) fofHkUu ekSle esa yxk;s tkus Qwyksa dh tkudkjh izkIr dj mUgsa

yxkukA

(ii) Qwyksa dk fcpM+k rS;kj djuk] mudk lac/kZu rFkk laj{k.k djukA

(iii) iq’i okfVdk esa fofHkUu izdkj ds ikS/kksa dks yxkuk] mudh ns[k&js[k

djuk rFkk lqjf{kr j[kukA

(iv) D;kjh esa Qwy yxkuk rFkk izfr izf”k{k.kkFkhZ de&ls&de ,d xeyk

esa Qwy ds ikS/ks@ØksVu yxkukA

2-2-2-2-2- d`f’k d`f’k d`f’k d`f’k d`f’k (Agriculture)

(i) tehu dh rS;kjh djuk] tqrkbZ djuk] fcpM+k rS;kj djus ds fy,

D;kjh cukuk] cht Mkyuk rFkk flapkbZ djukA

(ii) fcpM+k m[kkM+uk] ikS/ks LFkkukUrj.k ,oa jksikbZ djukA

(iii) [kkn ,ao moZjd ds iz;ksx dh tkudkjh ,oa mudk iz;ksx djuk]

dhVuk”kd nokbZ dk iz;ksx djukA

(iv) Qlyksa dh ns[kjs[k Qly dh dVkbZ] rS;kjh ,oa Hk.Mkj.k djuk]

ykxr ,oa mRiknu dk vfHkys[k rS;kj djukA

3-3-3-3-3- x`g foKku x`g foKku x`g foKku x`g foKku x`g foKku (Home Science)

(i) lkewfgd jlkbZ] ids Hkkstu dk laj{k.k] Hkkstu] ihus ds ikuh dh

O;oLFkk] Qy dkVus ,oa crZu lQkbZ esa Hkkx ysukA

(ii) vpkj] pVuh] ikiM+] tke] tsyh] lkWl] LDokW”k ¼”kjcr½ phIl buesa

ls fdUgha rhu dks rS;kj djukA

(iii) pVkbZ] Vksdjh] vklkuh ,oa ia[kk esa ls fdUgha nks dks rS;kj djukA

vFkok Åu ls ,d ckck lwV rS;kj djukA


